9 Jarvenpaa

ELAKELAISNEUVOSTON KOKOUS POYTAKIRJA 1/2022
Toimikausi 1.8.2021-31.5.2023

Aika ja paikka tiistaina 18.1. klo 9-11.50 Teams-verkkokokous
https://teams.microsoft.com/|/meetup-join/19%3ameeting Y2Q4YzA2ZTMtYTA2YSOOMmRKLThiZjQtNDBjM2YwMzRIMTRi%40thread.v2/02context=%7b%22Tid%22%3a%22941b6784-76d4-4d20-
a825-eb8b2a80ec2b%22%2¢%220id%22%3a%227a834f59-6881-4703-8552-b1d475€08883%22%7d
Paikallisyhdistys Jasen Lasnd |Poissa
Jarvenpaan Elakkeensaajat ry Anja Lukjanov X
varsinainen jasen Anja Lukjanov, varajasen Arvi
Herttua
Jarvenpaan Elakkeensaajat ry Liisa Majanen (pj.) X
puheenjohtaja Liisa Majanen ja varajasen Seppo
Fahlstrom
Jarvenpaan Elakelaiset ry Jouko Saarinen X
varsinainen jasen Jouko Saarinen ja varajasen
Veikko Laine
Keski-Uudenmaan Kaija Jaukkari X

Tyokyvyttomyyselakkeensaajat ry
varsinainen jasen Kaija Jaukkari ja varajasen
Toini Helenius

Elakeliiton Jarvenpaan Yhdistys ry Pentti Kangas X
varsinainen jasen Pentti Kangas ja varajasen
Maija-Liisa Pyykkonen

Keski-Uudenmaan senioriopettajat Kaija Tuuri X
varsinainen jasen Kaija Tuuri ja varajasen Tuija
Pilois

Traskanda Seniorer rf Stig Strandberg X
varsinainen jasen Stig Strandberg ja varajasen
Christer Kampe

Jarvenpaan kansalliset seniorit ry Lars-Erik Wilskman X
varsinainen jasen Lars-Erik Wilskman ja
varajasen Pekka Raittila

Osallisuuden erityisasiantuntija Pilvi Kallio- X
Elakeladisneuvoston kokoussihteeri Merildinen

Poytakirjan tarkastus: Poytakirja tarkastetaan kokouksessa.



§ 1 Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus sekad poytakirjan tarkastaminen

Perustelut

Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen. Poytakirjan tarkastamisesta paatta-
minen.

Poytakirja pidetaan nahtavana Jarvenpaan kaupungin tietoverkossa 19.1.2022 alkaen.

Ehdotus
Kokous todetaan lailliseksi ja paatosvaltaiseksi. Poytakirja tarkastetaan kokouksessa.

Paatos
Todettiin.

§ 2 Eldkeldisneuvoston aamukoulu

Perustelut

Jarvenpaan elakelaisneuvosto on kirjannut toimintasuunnitelmaan pitaa saannollisia aamukou-
luja, joissa kasitellaan ikaihmisten elamaan ja arkeen vaikuttavia valmistelussa olevia Jarven-
paan ja Keusoten asioita. Mukaan kutsutaan elakelaisjarjestojen edustus ja Myllytien asiakas-
neuvosto. Tilaisuudet ovat avoimia kaikille ikaihmisten eduista kiinnostuneille, ja vaikuttajille.

Vuoden ensimmaisen aamukoulun aiheina ovat:
e Alueellinen hyvinvointi ja yhteistyo (Marjut Suo, erikoissuunnittelija, Keusote)
e lkdihmisille suunnatut liikuntapalvelut kaupungin tai yrittdjien palveluna, Jarvenpaan
kaupungin lilkkuntapalvelut
e Paatos yhdistysten kanssa yhteistyossa tehtavista kevatkarkeloista.

Esitys
Merkitaan tiedoksi.

Kasittely

Ensimmaiseen aamukouluun osallistui elakelaisneuvoston jasenet mukaan lukien 21 aamukou-
lulaista.

Kevatkarkelot: Puheenjohtaja Liisa Majanen ehdottaa kevatkarkeloiden siirtamista viikolle 17
Vapunetkoiksi ajalle maanantai-torstai. Tyoryhmaan toivotaan ilmoittautuvan joka yhdistyk-
sesta muutama. Keskustelun kuluessa paadyttiin juhlapaikaksi Seurataloon sen tuttuuden ja
saavuttavuuden takia.

Yhdistykset sitoutuvat tiedon toimittamisesta yhdistyksiin. Tammikuun viimeiseen paivaan
mennessa tieto jarjestajista puheenjohtaja Liisa Majaselle.



Paatos
Esityksen mukaan, kasittelyssa ilmenevin lisayksin.

Liite Mainos aamukouluista.

§ 3 Kuulumiset ja raportit kaupunginvaltuuston, lautakuntien seka tyoryh-
mien kokouksista

Elakelaisneuvosto on nimennyt keskuudestaan edustajan seuraamaan kaupunginvaltuuston ja
lautakuntien paatoksentekoa seuraavasti:

Kaupunginvaltuusto (KV): Ei kokouksia.

Kaupunginhallitus (KH): Kokouksen 27.1. esityslistalla kasitellaan elakelaisneuvoston budjetti,
toimintasuunnitelma ja sihteerinimitys.

Hyvinvointilautakunta (HYVO): 15.12. maksut ja taksat: danestyksessa paatettiin hintojen
nousu.

Opetus- ja kasvatuslautakunta (OPKA): museopaasylippu alennus joihinkin kohteisiin (1-2 eu-
roa). Voiko eladkelaiset saada ilmaisia tilavuoroja?

Kaupunkikehityslautakunta (KAUKE): penkkiesitys mennyt kaukeen - ehdotettu 1) lausunto-
prosessin kaynnistamista uudelleen 2019 vuodesta. 2) keskustelua ja yhteistyota. Ehdotetaan
kaukelle ohjelman tekemista penkeista (bussipysakit ja seisakkeet ensimmaisenad). Vuoden 2019
esityksessa on ehdotus penkkien sijoittelusta. Myos Boogien ja radan valiin aletaan rakentaa.
Kaupungin osallisuus 2022: Kokousaineiston liitteena osallisuuden vuosikello. Elakeldisneu-
vosto kokee tarpeelliseksi osallistua Yhdistysten tilat -valmistelutyohon.
Liikenneturvallisuustyoryhma: Terveiset lituryhmaan: Pohjoisvaylan alikulut ovat pimeat, syn-
kat ja kevaisin tulvivat - verrattuna vaikka Svengin alue. Jo olemassa oleva jaa huoltamatta.
Eldkeldisjarjestojen etujarjesto Eetu ry: Vanhusasiamies julkaisee vuosittaisen raportin van-
hustenviikolla.

Suomen valtio: Kokousaineiston liitteena STM:n julkaisu Kansallinen ikdohjelma vuoteen 2030:
tavoitteena lkakyvykas Suomi.

Keusote: Ei kokouksia alkuvuoden aikana.

Gery ry: Pyritaan aloittamaan Kauppakaveri-projekti. Mukana Anja, Pentti ja Stig.

Ehdotus
Merkitaan tiedoksi kuulumiset ja raportit kokouksista.

Paatos
Ehdotuksen mukaan.

§ 4 Ilmoitusasiat

Perustelut



Liisa Majanen: Keusote ja hyvinvointialueen valmistelu - vatetyoryhmalle ja poliittiselle seuran-
taryhmalle laitettu vanhusneuvostojen esitys 5.1. Seuraava Keusote-alueen vanhusneuvostojen
kokous on maaliskuussa.

Kaija Tuuri: Jarvenpaan Opiston kurssien hinta, kurssien kesto -kasittely. Maaliskuun listalle.
Lars-Erik Wilskman: Uusimaalaiset-verkosto, tulevaisuudessa Lahella.fi lahempaan tutustumi-
seen.

Stig Strandberg: yhteys Tabyhyn on otettu, Maria Tid on niminen on vanhusasioiden yhteyshen-
kilo.

Pilvi Kallio-Merilainen: Vaikuttamistoimielinten ja HYVO lautakunnan keskustelutilaisuus palve-
luverkkosuunnitelmasta pidetaan 2.3. klo 16.30-19. Tilaisuus pidetaan verkossa.

Ehdotus
Merkitaan ilmoitusasiat tiedoksi.

Paatos
Ehdotuksen mukaan.

§ 5 Omaishoidon tilanne

Perustelut

Elakelaisneuvoston toimintasuunnitelman mukaisesti perehdymme kevaan 2022 aikana omais-
hoidon tilanteeseen. Tarkoituksena on kartoittaa muun muassa omaishoitajien jaksamista ja
tuen tarvetta. Vaihtoehtoina on esitetty vierailua omaishoitokeskukseen tai esihenkilon vierai-
lua aamukouluun.

Keski-Uudenmaan Omaishoitajat ry:sta Heidi Puumalainen on tarjonnut seuraavaa 15.3. aamu-
kouluun:

"Huomasin, etta 15.3. on aiheena omaishoito, tosi hienoa!

Olemme erittain mielellamme kaytettavissa osaksi ko. vierailua kertomaan osaltamme vaikka
ihan hetken ajasta/tiivistetystikin ja jaettavien materiaalien kera toiminnoistamme (tai sitten
myohemmin joissakin muissa tilaisuuksissa esimerkiksi Omaishoito osana elamaa-luennonkin
muodossa ihan (kesto tarpeen mukaan noin 45-60min)"

Ehdotus
Kasitellaan ja paatetaan elakelaisneuvoston omaishoidon aamukoulun ja muut painopisteet.

Kokouskasittely

Ensin voisimme perehtya omaishoidon perusteisiin ja kokonaiskuvan. Toisekseen voisi pitaa
yleisotilaisuuden. Ikaviikoille voi suunnitella omaishoidosta sisaltoja. Pilvi konsultoi Anne Hon-
kasen kanssa. Myos Omaisoiva on hyva.



Paatos
Paatettiin ensin perehtya omaishoidon perusteisiin ja kokonaiskuvaan. Toisena
elakelaisneuvosto jarjestaa yleisotilaisuuden aiheesta.

§ 6 Toimintakeskuksen resurssit ja toiminnan jatkuminen

Perustelut
Myllytien toimintakeskus toimii yhden henkilon poissaolon takia nyt kahden palkatun henkilon
pyorittdamana. Tama aiheuttaa huolta elakeldisneuvostossa.

Ehdotus
Tehdaan tilanteesta huolenilmaisu.

Kokouskasittely

Erityisasiantuntija Anne Honkasen ja koordinoiva ohjaaja Nina Sandqvistin rooli ja tyoresurssin

riittavyys huolettaa, nyt kun Jonna Karppinen on lainassa Keusotessa. Nyt Infosta puuttuu vas-

taanottava henkilo. Onko asiakkaiden turvallisuus taattu, jos talossa on vain yksi henkil6? Tun-

nelma on kalsea, kun info on pimea varasto. Voisiko nyt koulumaista Toimintakeskusta sisustaa
uudelleen vaikka kilpailun keinoin? Asiakasneuvoston kanssa pohdinta myos.

Paatos
Puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja laativat huolenilmaisun hyvinvoinnin palvelualueen johtaja
Kristiina Sootsille ja hyvinvointilautakunnan puheenjohtajistolle.

§ 7 Aluevaalit

Perustelut

Aluevaalien ennakkoaanestys alkaa keskiviikkona 12.1. ja jatkuu tiistaihin 18.1. saakka, ulko-
mailla aanestettaessa viimeinen paiva on lauantai 15.1. Varsinainen vaalipaiva on sunnuntaina
23.1.2022. Kotiaanestykseen tulee ilmoittautua viimeistaan 11.1. ennen klo 16.

Vaalit ovat seka historialliset etta erittain vaikuttavat, silla aluevaaleissa vaikutetaan hyvinvoin-
tialueilla jarjestettaviin sote-palveluihin. Aluevaltuusto paattaa sinun arkeesi liittyvista asioista,
kuten sosiaali- ja terveyspalveluista ja erikoissairaanhoidosta. Missa sijaitsee lahin terveyskes-
kus tai miten nopeasti paaset hoitoon? Miten pelastustoimi alueellasi on jarjestetty?

Jarvenpaa kuuluu Keski-Uudenmaan hyvinvointialueeseen, jonka aluevaltuustoon valitaan 69
valtuutettua. Samaan hyvinvointialueeseen kuuluvat kaikki Keski-Uudenmaan sote -kuntayhty-
maan kuuluvat kunnat eli Jarvenpaan lisaksi Hyvinkaa, Nurmijarvi, Mantsala, Tuusula ja Pornai-
nen.

Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen asukkaana sinulla on mahdollisuus vaikuttaa, miten sote-
palvelut alueellasi toteutetaan, ja miten rahaa kaytetaan.



Jarvenpaan kaupungin ennakkoaanestyspaikat ovat seuraavat:

e Jarvenpaa-talo, Hallintokatu 4, 04400 Jarvenpaa
arkisin klo 9-20, lauantaina ja sunnuntaina klo 10-16

e Prisma-keskus, Rantakatu 5, 04400 Jarvenpaa
arkisin klo 9-20, lauantaina klo 10-16, sunnuntaina klo 10-16

e Koivusaaren koulu, Pietolankatu 48, 04440 Jarvenpaa
arkisin klo 14-18, lauantaina ja sunnuntaina klo 10-16

Ehdotus

Elakelaisneuvostolaiset ottavat roolia innostamaan jasenia ja muita ikaihmisia kayttamaan aa-
nioikeuttaan. Puheenjohtaja Liisa Majanen on kirjoittanut aiheesta mielipidekirjoituksen Keski-
Uusimaahan.

Paatos
Merkitaan tiedoksi.

§ 8 Eldkeldisneuvoston toimintakertomus vuodelta 2021

Perustelut

Elakelaisneuvoston tulee raportoida kaupunginhallitukselle toiminnastaan toimintakertomuk-
sella, toimintasuunnitelmalla ja talousarviolla. Toimintakertomus 2021 tulisi raportoida kau-
punginhallitukselle kevaan aikana.

Ehdotus
Paatetaan toimintakertomuksen kokoajat ja aikataulu.

Kasittely
Toimintakertomuksen kokoamiseen tydryhma: sihteeri Pilvi Kallio-Merilainen, Stig Strandberg,
Lars-Erik Wilskman ja Liisa Majanen. Pilvi kutsuu koolle.

Paatos
Kasittelyssa ilmenevalla tavalla.

§ 9 Esteettomyyskavelyraportin kommentointi

Perustelut

Esteettomyyden merkitys kasvaa koko ajan vaeston ikaantyessa ja esteettoman ympariston
merkitys nahdaan nykyisin yha tarkeampana kaikille ihmisille. Esteettomassa ymparistossa pys-
tyy kulkemaan helposti niin vanhempi lastenvaunuineen, vanhus rollaattoreineen tai siivooja
karryineen, kuin yhta lailla myds huonokuuloinen tai nakdvammainen henkilo.

Ramboll on jarjestanyt esteettomyyskavelyn Toimintakeskuksen, ja keskeisten keskustan palve-
luiden alueella. Rambollin raportti on taman kokousmateriaalin liitteena.



Vaikuttamistoimielinten kommentit olisivat erittdin tervetulleita ja ne voisi lahettaa suoraan
Tony Toyrylalle, tony.toyryla@ramboll.fi ja lilkenneinsind6ri Timi Veikkolainen timi.veikkolai-
nen@jarvenpaa.fi.

Ehdotus
Elakelaisneuvosto keraa kommentit ja toimittaa niista koosteen Tony Toyrylalle ja Timi Veikko-
laiselle.

Kasittely

Kommentointiin ehdotettiin Anja Lukjanovia, Pentti Kangasta ja Liisa Majasta.
Kavelyja laajennetaan muihinkin ymparistoihin.

Turvallisuusnakokulmaan lisataan mm. alikulut. Liisa Majanen kutsuu koolle.

Paatos
Paatettiin kasittelyssa ilmenevin sisalloin.

§ 10 Kokouksen paattaminen ja eldkelaisneuvoston seuraava kokous

Ehdotus

Puheenjohtaja paatti kokouksen kello 11.50.

Seuraava kokous on 15. helmikuuta kello 9-12 etakokouksena. Aamukouluaiheena kello 9-10.30
ovat:

Hyvinvointialueen valmistelu, miten ikdihmiset paasevat mukaan valmisteluun? Hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisen johtaja Kirsi-Marja Karjalainen klo 9-9.30.

Lokakuun 2022 lkaviikot: tarkempi linjaus viikkojen asiasisalloista seka muusta ohjelmasta.
Markkinointiviestinnan uudet pelinavaukset. Mita yhdistykset odottavat Ikakuulta.

Muut kevaan kokoukset ovat: 15.3., 12.4. ja 17.5.
Kasittely

Paatos

Puheenjohtaja paatti kokouksen kello 11.50. Seuraava kokous ja aamukoulu pidetaan 15.2. klo 9-
12. Kokouslinkki:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3ameeting Nzl4ZGZiYmQtMDM5Mi00ZjYOLWIxZTgtNTg3NmIxZjlzMmFh%40thread.v2/0
2context=%7b%22Tid%22%3a%22941b6784-76d4-4d20-a825-
eb8b2a80ec2b%22%2c%220id%22%3a%227a834f59-6881-4703-8552-b1d475e08883%22%7d




