9 Jarvenpaa

ELAKELAISNEUVOSTON KOKOUS POYTAKIRJA 8/2025

Toimikausi 1.6.2025-31.5.2027

Aika ja paikka ti 21.10. kello 9, Myllytien toimintakeskus, Myllytie 11.
Aamiaistreffit kello 9-10
Kokous kello 10-12.17

Paikallisyhdistys Jasen Lasna |Poissa
Elakeliiton Jarvenpaan Yhdistys ry Kari Haapanen X
puheenjohtaja Kari Haapanen ja varajasen Marja

Kosonen

Jarvenpaan Elakkeensaajat ry Irma Uhlenius X

varsinainen jasen Irma Uhlenius, varajasen
Ari Kettunen

Jarvenpaan Elakelaiset ry Minna-Maria X

varsinainen jasen Minna-Maria Solantera ja Selantera

varajasen Mikko Mielonen X
Mikko Mielonen poistui

11.17

Elakeliiton Jarvenpaan Yhdistys ry Eliisa Parhiala X

varsinainen jasen Eliisa Parhiala ja varajasen Arja

Suutari

Keski-Uudenmaan senioriopettajat Kaija Tuuri X

varsinainen jasen Kaija Tuuri ja varajasen Riitta

Viksten

Traskanda Seniorer rf Stig Strandberg X

varsinainen jasen Stig Strandberg, varajasen
Crister Kampe

Jarvenpaan kansalliset seniorit ry Lars-Erik Wilskman X
varsinainen jasen Lars-Erik Wilskman ja

varajasen Pekka Raittila Pekka Raittila X
Osallisuuden erityisasiantuntija Pilvi Kallio- X
Elakelaisneuvoston kokoussihteeri Merildinen

Yhteisollisyyden erityisasiantuntija, ikaihmiset | Anne Honkanen X

Poytakirjan tarkastus: Poytakirja tarkastetaan kokouksessa.



§ 1 Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus seka poytakirjan tarkasta-
minen

Perustelut

Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen. Poytakirjan tarkastamisesta paatta-
minen.

Poytakirja pidetaan nahtavana Jarvenpaan kaupungin tietoverkossa 23.10.2025 alkaen.
Ehdotus

Kokous todetaan lailliseksi ja paatosvaltaiseksi. Poytakirja tarkastetaan kokouksessa.
Kokouskasittely

Paatos

Ehdotuksen mukaan.

§ 2 Edellisen kokouksen poytakirja

Perustelu

Tarkastellaan poytakirja edistettavien asioiden nakokulmasta ja kuullaan miten asiat ovat eden-
neet.

Esitys

Merkitaan tiedoksi.
Kokouskasittely
Paatos

Esityksen mukaan.

Linkki: https://www.jarvenpaa.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/kokoukset-
ja-paatoksenteko/vaikuttamistoimielimet/elakelaisneuvoston-poytakirjat

§ 3 Ylimaarainen kokous hyvinvoinnin palveluverkosta

Perustelu



Hyvinvoinnin palveluverkko on keskeinen suunnitelma, joka koskettaa ja vaikuttaa niin ikaih-
misten, vammaisten kuin nuorten arkeen. Talla hetkella palveluverkkotydssa on skenaariovaih-
toehtoja, joita padasemme tarkastelemaan ja kommentoimaan kokouksessa. Kokous on mene-
telmallisesti tyopaja.

Ehdotus

Varmistetaan kokoukselle ehdotettu paivamaara ja paikka: keskiviikko 12.11. kello 17-19 Bule-
vardikorttelin Kolmisointu-tila.

Kirjataan palveluverkkoaiheiseen kokoukseen paasevat elakeldisneuvostolaiset.

Kokouskasittely

Uusi paivamaara on maanantai 17.11. kello 15-17.
Mukaan paasevat Irma, Kaija, Kari, Eliisa, Minna-Maaria, Stig.

Paatos
Kokouskasittelyssa ilmenevin aikataulumuutoksin.

§ 4 Aamiaistreffit

Perustelu

Jarvenpaan elakelaisneuvosto on kirjannut toimintasuunnitelmaan pitaa saannollisia aamiais-
tapaamisia, joissa kasitellaan ikaihmisten elamaan ja arkeen vaikuttavia valmistelussa olevia
Jarvenpaan ja hyvinvointialueen asioita. Aamiaistreffeja alettiin jarjestaa syksylla 2024, ja niissa
on kaynyt 40-100 osallistujaa aiheesta riippuen.

Lue Aamiaistreffeista Jarvenpaan kaupungin verkkosivuilta.

Aamiaistreffit Myllytiella

eli mitas taalla kaupungilla on tekeillda?

Ti21.10. Vieraana Timo Roune ja kysymys:
- miten elada satavuotiaaksi?

Ti18.11. Etuusohjaus: mita mahdollisuuksia
eri tuet ja etuudet tarjoavat ikdihmiselle?

Ti 16.12. Vieraana JUSTin ylilddkari Juha Heino:
ajankohtaista terveydestd, omaldakari-
ja omatiimimallista.




Ehdotus
Kaydaan reflektio aamun treffeista.

Pohditaan yhdessa kevaan 2026 aamiaistreffeja (4 tilaisuutta). Listataan treffikoriin aiheita ja eh-
dotuksia. Esimerkiksi Satu Niemi-Hukkalan esitys sisustuksellisista kodin parannuksista ikaih-
misten kotiin, seurakunnan palveleva puhelin.

Kokouskasittely

Osanottajia oli yli 50. Hyva esiintyja. Nakokulma oli kiinnostava. Tunnepuolesta, kuten seksuaa-
literveydesta tai kosketuksesta ei koskaan puhuta, kun puhutaan ikaihmisista. Saa koskea -ai-
heeksi, se on enemman kuin monta sanaa.

e Mietintaan seksuaaliterveys, kosketus, laheisyys - ja jotakin tahan yhdistettyna. Infor-
maatiota. Eturauhassyopapotilaiden vertaistapaamisissa puhutaan rohkeasta aiheesta.
Kosketuksen luvallisuus ja luvattomuus - kosketuksesta saa kokemuksen, etta saa mer-
kityksen.

e Hyvinvoinnin palveluverkko, tammikuu.

e Juhani Rasasen aloite muistiin liittyvasta aineistosta seka terveydesta. Lempea lahesty-
minen. Myos erillisena aamiaistreffeista esimerkiksi avoimiin yhdistystapahtumiin.

e Joulukuun ylilaakaritreffeille kutsutaan myos Keski-Uusimaa -lehden toimitus: toimi-
tus.keskiuusimaa@media.fi

e Esimerkiksi Satu Niemi-Hukkalan esitys sisustuksellisista kodin parannuksista ikaihmis-
ten kotiin,

e Seurakunnan palveleva puhelin

P4itds
Merkitaan tiedoksi.

§ 5 Kaupungin ja Keusoten valtuuston, kaupungin lautakuntien,
vanhusneuvoston seka tyoryhmien kokouksen seuranta ja ra-
portointi

Perustelu

Elakelaisneuvosto seuraa kaupunginvaltuuston ja lautakuntien paatoksentekoa. Toimielinten
esityslistat ja poytakirjat [6ydat taalta kaupungin julkaisujarjestelmasta: https://jarven-
paa.cloudnc.fi/fi-FI




Elakelaisneuvoston jasenet ovat sitoutuneet seuraamaan oman toimielimensa esityslistoja ja
paatospoytakirjoja. Elakelaisneuvoston WhatsApp-pikaviestinkanavaan tuodaan esitykset, joi-
hin tarvitaan neuvoston pikaista reagointia, kannanottoa tai huolenilmaisua.

Listaan on lisatty

e Kaupunginvaltuusto (KV) Kaija Tuuri

e Kaupunginhallitus (KH) Kari Haapanen

¢ Hyvinvointilautakunta (HYVO) Minna-Maria Solantera, Lars-Erik Wilskman
e Opetus- ja kasvatuslautakunta (OPKA) Stig Strandberg

¢ Kaupunkikehityslautakunta (KAUKE) Eliisa Parhiala

e Kaupungin osallisuus Pilvi Kallio-Merilainen

e lkaihmisten yhteisollisyys ja kehittaminen Anne Honkanen
e Liikenneturvallisuustyoryhma Kari Haapanen ja Irma Uhlenius

o Eldkelaisjarjestojen etujarjesto Eetu ry Irma Uhlenius ja Kari Haapanen

e Hyvinvointialue ja sen alueellinen vanhusneuvosto Lars-Erik Wilskman
e Keski-Uudenmaan ikdverkosto

Ehdotus

Eetu ry on julkaissut 2025 tutkimusraportin Huomisen kynnyksella. Diaesityksesta loytyy keskei-
set havainnot. https://eetury.fi/Site/Data/671/Files/Huomisenkynnyksella%202025%?20esi-
tys%20Nurmela.pdf

Merkitaan tiedoksi muut kuulumiset.

Kokouskasittely

e Valtuustoseminaarissa lauantaina 25.10. strategiaskenaarioita, maltillisen kasvun tiella,
soratiella vai kiitorataa?

e Kaupunginhallitus taloudellisen ahdinko ja yt-tilanne.

e Hyvosta ei kuulumisia, edustajat poissa.

e Opkassa stipenditoimintaan valintoja.

e Kauke nahtavilla kevyen liikenteen turvallistamista, risteyssuunnitelma. Yleisotilaisuus
Terholan alueen yleiskaavasta. Alueellinen kunnossapidon laatukorotus. Talonrakennus-
ohjelmaan lisatty taidemuseo + Jarvenpaa-talo.

e Osallistuva budjetointi ideoita noin 200, Jarvenpaa-raati -haku kaynnissa, Mankalan las-
ten kuuleminen.

e lkdihmisten yhteisoéllinen bocciaturnaus (55 henkil6a) iloisen sekoittumisen paiva.



e Liikenneturvallisuustyoryhma: suunnitelmaan kannanotto, muun muassa tarkeyteen ja
nakokohtiin. Jatketaan kasittelya 18.11. Sahkopotkulautailu riskeineen kirvotti keskuste-
lua = Mikroliikennelupaehdot laadittu ja vaikutti jarkevasti ohjailevan sahkopotkulau-
tailua. Valvonta mahdoton poliisin mukaan, etta lain kirjain toteutuisi. Liikkennekulttuuri
nuorten kohdalla - onnettomuudet tapahtuvat nuorille. ELY-keskuksen toiminta paattyy,
ja elinvoimakeskukset tulevat. Urakoitsijan vaihtuminen tulevana talvena silmat auki.

e Etujarjesto Eetun kaksi kannanottoa: saavutettavat lahipalvelut ja toimintakyvyn mukai-
nen asuminen. Yhteisojen ja 3. sektorin toiminnan vaikeutuminen jatkossa.

e Hyvinvointialueen alueellisen vanhusneuvoston eka kokous lokakuun lopussa.

e KU lkaverkoston nimeaminen.

Paatos
Ehdotuksen mukaan.
Linkit Keusoten asiakirjat:

https://keuh.cloudnc.fi/fiFl/Toimielimet/lkaumlaumlntyneet ja vammaiset lauta-
kunta/Kokous 1092025

https://www.keusote.fi/wp-content/uploads/2025/09/Asukaskysely-2025 tulokset.pdf

§ 6 Yhteisollisen asumisen kehitystrendit ja huoli heikommista
ikaihmisista

Tausta

Ikaantyneiden yhteisollisesta asumisesta kaydaan talla hetkella vilkasta keskustelua niin valta-
kunnallisesti kuin paikallisesti. Yhteisollinen asuminen nahdaan monessa kunnassa mahdolli-
suutena tukea ikaihmisten kotona asumista ja luoda uusia asumisratkaisuja.

Huolta on kuitenkin esitetty siita, etta yhteisollisesta asumisesta voi muodostua sdaastokeino
ymparivuorokautisen palveluasumisen kustannuksista. Tama kehityssuunta voi vaarantaa
erityisesti ne ikaihmiset, joiden toimintakyky voi yllattaen heiketa, vaikka muuttohetkella kunto
olisikin ollut hyva.

Keski-Uusimaa -lehdessa olleessa mielipidekirjoituksessa (Paivi Inberg, SuPer) nostetaan esille:

e Asiakasturvallisuuden ja palvelujen laadun heikkeneminen, kun ymparivuorokautisia
yksikoita muutetaan yhteisollisiksi ilman riittavaa henkilostoa.

e Epdtasa-arvo palveluissa, kun asiakaskriteerit yhteisollisen asumisen, kotihoidon ja ym-
parivuorokautisen hoidon valilla ovat epaselvia.

¢ Hoitajien tyokuorman kasvu, kun vastuu jakautuu epaselvasti.



e Todellinen yhteisollisyys ei aina toteudu asumisyksikoissa - keskindinen luottamus ja
turvallisuus voivat horjua seka asukkailla etta tyontekijoilla.

Paikallinen tilanne

e Jarvenpaa ei ole esittanyt tonttia yhteisolliselle asumiselle.

e Naapurikunnassa Nurmijarvella tallainen asuntoratkaisu on kuitenkin tulossa.

e On syyta keskustella, millaisia ratkaisuja Jarvenpaassa mahdollisesti suunnitellaan ja
milla kriteereilla yhteisollinen asuminen voisi toimia turvallisena ja laadukkaana vaihto-
ehtona.

Ehdotus jatkotoimiksi
Kasitellaan viime kokouksessa nostetut toimiehdotukset (alla):

1. Selvitetaan, millaisia suunnitelmia Jarvenpaan kaupungilla ja Keski-Uudenmaan hyvin-
vointialueella on yhteisollisen asumisen suhteen.

2. Kuullaan Anne Honkasen terveiset Keusoten uudelleen kaynnistyneesta paivatoimin-
nasta. Pilvi esittelee.

3. Asumisen minimessut kevaalla 2026. Kutsu Mikolle kokoukseen tai keskustelu puheen-

johtajien kanssa.

4. Mahdolliset jatkotoimet paatetaan keskustelun perusteella.

Kokouskasittely

Annen terveiset: Vanhusten paivatoiminta lakkautettiin jokunen aika sitten. Tama asia on kui-
tenkin haastanut Keusotea ja toimintojen uudelleen jarjestelyt alkoivat melkein heti lakkautuk-
sen jalkeen. Neuvottelin Keusoten kanssa viime kevat-talvella asiasta ja vanhusten paivatoi-
minta aloitti kevaalla 2025 toiminnan Myllytien toimintakeskuksen tiloissa kayttovuoroin 1
krs:ssa.

Keusoten vastaus, miten paivatoiminta toimii:

Meilla on mennyt varsin hienosti; ensinnakin yhteistyd Myllytien edustajien kanssa on ollut aa-
rimmaisen mukavaa ja joustavaa.

Paasimme kaynnistamaan torstain ryhman toukokuussa ja tiistain ryhman elokuussa. Eli tavoit-
teemme kaksi paivaa viikossa on saavutettu. Molemmat ryhmat ovat myos talla hetkella taynna,
eli ”listalla” molemmissa ryhmissa on 11 asiakasta.

Tasta onnistuneesta yhteistyosta intoutuneena olemme edistyneet myos Tuusulan kunnan
kanssa, jossa tavoitteenamme on myods paasta kaynnistamaan myos ryhmamuotoista ikaanty-
neiden kuntouttavaa paivatoimintaa vuoden 2026 alussa.



Kaija: kuntouttava paivatoiminta on ollut haluttua. Kuinka hyvin on kartoitettu kuinka paljon
Myllytiella on kaikentyyppista toimintaa ja miten hyvin ihmiset ovat loytaneet tilan.

Stig: onko resurssi (22 paikkaa) riittava?

Kari: Myllytien toimarin tyhjat tilat paivisin tulisi saada kaikkien kayttoon. Saatiosopimuksessa
kirjattu etta vanhus- ja vammaisjarjestojen kayttoon.

Kivipuiston laajennussuunnitelma valmiina ja rakennuskapasiteettia. Riitatilanne kuinka paljon
kaupunki sitoutunut - sijainti. Kompromissihakuisuus kuitenkin olemassa. Haluamme kentalta
pain aktiivisuutta, eika niin etta todetaan ettei ole tonttia. Mikko Autereen jututtaminen valtuus-
toseminaarissa, pyynto tulla selvittamaan tilannetta.

Pykala kuusi pysyy kokouksen vakioasiana, josta tarkastella yhteisollisen asumisen etenemista.

Paatos
Seuraaviin kokouksiin jatkoseurantaan.

§ 7 lkaviikot - Ikakuu on lokakuu

Perustelut

Ikakuuta vietetaan elakelaisneuvoston suojeluksessa jo 10. kertaa lokakuussa 2025. Kuullaan
havaintoja pidetyista tilaisuuksista, ja siita miten elakeldisneuvosto on nakynyt tilaisuuksissa.
Esitteen menekki on yllattanyt, lisatoiveita on tullut niin yhdistyksilta kuin kunnan julkisista ti-
loista.

Ehdotus
Merkitaan tiedoksi.

Kokouskasittely

Kari mukana muutamissa tapahtumissa, kuten 72-tunnin varautuminen, Retrodisco, Boccia-tur-
naus, Rauli Virtasen luento, seurakunnan soppatilaisuus - joko avaten tai kiittaen lopussa.
Samalla sopalla -tilaisuudet kohtaamispaikkana, ateriayhteys on tarkea, ateriaa ei vieda kotiin.
Kaija Tuuri kayttanyt taalla pienen puheenvuoron.

Loppupurku tiistai 2.12. kello 13-15 - Pilvi kokoaa porukan ja pyytaa kavijamaaria.

Paatos
Kokouskasittelyssa ilmenevin lisayksin.

Linkit: uutisointi https://www.jarvenpaa.fi/a/lokakuu-on-ikakuu-jo-kymmenetta-kertaa
Esite e-julkaisuna https://issuu.com/jarvenpaankaupunki/docs/lokakuu_on_ik_kuu_-

j_rvenp n_ik viikot 2025




§ 8 Toimintasaannon tarkastelu ja paivitystarve

Tausta

Jarvenpaan elakeldisneuvoston toimintasaanto on laadittu luonnosvaiheessa, ja sita on kay-
tetty ohjaavana asiakirjana toiminnan jarjestamisessa.

Toimintasaannossa on kuitenkin kohtia ja termistoa, jotka eivat enaa taysin vastaa kaytannon
toimintaa ja viime kevaan valintaprosessin kokemuksia. Toimintasaannon paivitys saattaa olla
hidas prosessi, johon osallistuu kaupunginlakimies.

Kuullaan elakelaisneuvoston kommentteja toimintasaantoon.

Viime kokouksessa nostettuja kommentteja:

e Jaseniston valinta: Kevaan 2024 valintaprosessi koettiin epaselvaksi ja jopa kaoottiseksi.
Tarvitaan selkeampi menettelytapa siita, miten eri elakelaisyhdistysten esitykset ja kau-
punginhallituksen paatokset limittyvat toisiinsa. Kaytannossa on jaanyt epaselvaksi,
missa vaiheessa ja minka kokouksen yhteydessa tama tapahtuu.

¢ Terminologia ja ajantasaisuus: Osa kaytetysta termistosta on vanhentunutta tai viittaa
saadoksiin, joita on paivitetty. Myos kaupungin hallintosaannon viittaukset tulisi tarkistaa
ja tarvittaessa ajantasaistaa.

Ehdotus

Kuullaan eldakelaisneuvoston kommentit toimintasaantouudistukseen. Toimintasdantouudistus
sijoittuu vuodelle 2026.

Kokouskasittely
Kasiteltiin puheenjohtajan esitysta elakeldaisneuvoston valintaprosessista.

Paatos
Jatketaan vuonna 2026 toimintasaannon muodostamista.

Liite: Toimintasdadnto

§ 9 Uimahallin ilmainen kaytto ja henkilonostin

Perustelut

Nykytilanteessa liikuntakeskus Piirosella on toimintatapa tarjota elakelaisille kahden tunnin jak-
soja iltapaivisin. Maksuton 70 vuotta tayttaneille. Voisiko sama toimia uimahallilla? Onko ai-
heesta tehty ja milloin, aloitteita elakelaisneuvoston toimesta?



Henkilonostin puuttuu uimahallilta, ja tasta on tehty useampia aloitteita ja huolenilmaisuja
etenkin vammaisneuvoston toimesta. Vastauksena on luvattu henkilonostin uimahallin remon-
tin yhteydessa. Nyt remontti on siirtymassa vuoteen 2028, ja vammaisneuvosto uusii huolenil-
maisun, jossa todetaan etta tama peruste on ei enaa kelpaa selitykseksi silla henkilonostin ei ole
kiintea vaan sen voi siirtaa remontoituun uimahalliin. Nyt tilanne on se, etta uimabhalli ei ole saa-
vutettava. Haluaako elakelaisneuvosto osallistua vammaisneuvoston aloitteeseen allekirjoitta-
malla sen puolestaan?

Ehdotus

Keskustelu uimahallin maksuttomuuden edistamisesta +70-vuotialle.
Paatos liittymisesta vammaisneuvoston huolenilmaisuun.

Kasittely

Osallistutaan vammaisneuvoston huolenilmaisuun henkilonostimesta.
Paatos

Kokouskasittelyssa ilmenevin lisayksin.

Linkki lisatietoon Nykytilanteen asiakasmaksut https://www.jarvenpaa.fi/fi-
les/42636333cfel76fbecf0a27d9fb31ad78e652630/uimahallin-paasymaksut-2025-2026.pdf

§ 10 llmoitusasiat

Ehdotus

Merkitaan ilmoitusasiat tiedoksi.

e Joulukuun kokouksen jalkeen 16.12. joululounaalle Huvilaan kello 11.30.

e Kaija Tuuri ja Kari Haapanen Vanhusneuvostopaivat 22.10. kello 10-15. Turvan tunteen ja
osallisuuden aarella -selvitys ikaantyneen turvallisuuden tunteesta. Turva on kaytannon
tekoja. Sosiaalinen turvallisuus ja ikaantyvat vahemmistot. Kodin turvallisuus ja huoli-
ilmoitukset. Vanhusneuvostot vaikuttajina. Turvallisuus ja osallisuus - avoimen hallin-
non tietoisku.

Kokouskasittely

Paatos
Esityksen mukaan
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§ 13 Kokouksen paattaminen ja elakeldisneuvoston seuraava
kokous

Ehdotus

Puheenjohtaja paatti kokouksen kello 12.17. Seuraava kokous pidetaan 18.11. klo 9-12 Myllytien
toimintakeskuksessa. Aamiaistreffeilld aiheina ikdihmisten ”liian vahan” haetut tuet eri ela-
mantilanteissa.

Syksyn 2025 muut kokoukset: tiistaina 16.12. Kaikki kokoukset Myllytien Luokka-tilassa. Aami-
aistapaamiset Myllytien salissa kello 9-10.

Kokouskasittely
Tata ennen pidetaan ylimaarainen kokous 17.11. klo 15-17, paikka ilmoitetaan myohemmin.

Paatos
Puheenjohtaja paatti kokouksen kello 12.17.
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