Jarvenpada

Toimintasuunnitelma
2026

Jarvenpaan elakelaisneuvosto

https://www.jarvenpaa.fi/kaupunki-ja-
paatoksenteko/paatoksenteko/kokoukset-ja-
paatoksenteko/vaikuttamistoimielimet/elakelaisneuvosto




10.2,2026

)

Jarvenpad
Elakelaisneuvoston jasenisto 1.6.2025-31.5.2027

Elakeliiton Jarvenpaan Yhdistys ry kari.haapanen@kolumbus.fi
puheenjohtaja Kari Haapanen,

varajésen Marja Kosonen

Jarvenpaan Eldkkeensaajat ry irma.lonnroth@gmail.com
varsinainen jasen Irma Uhlenius,

varajasen Ari Kettunen

Jarvenpaan Eldkelaiset ry mmsolantera@gmail.com
varsinainen jasen Minna-Maria Solantera, S P

varajasen Mikko Mielonen

Eléakeliiton Jarvenpéaan Yhdistys ry eliisa.armian@outlook.com
varsinainen jasen Eliisa Parhiala,

varajasen Arja Suutari

Keski-Uudenmaan senioriopettajat kaijatuuri@gmail.com
varsinainen jasen Kaija Tuuri,

varajasen Riitta Viksten

Traskanda Seniorer rf stig.chs@gmail.com
varsinainen jasen Stig Strandberg,

varajasen Crister Kampe

Jarvenpaan kansalliset seniorit ry lars-
varsinainen jasen Lars-Erik Wilskman, erik.wilskman®@kolumbus.fi

varajasen Pekka Raittila

Osallisuuden erityisasiantuntija
Eléakeldisneuvoston kokoussihteeri
Pilvi Kallio-Merilainen

Yhteisollisyyden erityisasiantuntija,
ikdihmiset Anne Honkanen




Jarvenpad
Teemme Jarvenpaasta
houkuttelevaa ikaihmisille

RY

% Sukupolvien Jarvenpaa on elakelaisneuvoston keskeinen
nakokulma ja iskulause vuonna 2026.

Tavoitteemme on vahvistaa kasvavan ikavaeston
mahdollisuuksia osallistua ja vaikuttaa kotikaupungissaan.

% Sukupolvien valinen tasa-arvo tarkoittaa, etta jokaiselle
turvataan tarpeidensa mukaiset palvelut. Kaupungin strategia
ja suunnitelmat muodostavat perustan neuvoston
edunvalvonnalle.

D)

» Olemme aloitteellisia paattajiin pain, jotta
vaikuttamistoimielinten osallistumismahdollisuudet
paranisivat. Seuraamme myos hyvinvointialueen ratkaisuja ja
toimimme aktiivisesti alueellisessa vanhusneuvostossa.

L)

% Verkostotyossa hyodynnamme Ikakuu-verkostoa ja
jarjestamme lkaviikot lokakuussa 2026.
Vaikuttamistyota tehdaan osallistaen, esimerkiksi
Aamiaistreffeilld, joissa kuntalaiset kohtaavat kaupungin
henkilostoa, paattajia, yhdistyksia ja yrityksia.
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Jarvenpaan kaupungin suunnitelmat 2026

Kevaalla 2026 osallistumme erityisesti hyvinvoinnin palveluverkon valmisteluun ja hetkea
myohemmin kaupungin strategian paivitykseen.

Vaikutamme edelleen hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelmaan ja sen toteutukseen
2026-2029. Suunnitelmassa on 10 eri ohjelmaa asumisesta liikkumiseen, kotoutumiseen ja
kulttuuriin. Suunnitelman valmistelu oli vuonna 2025.

Kartoitamme asioita, joihin haluamme yhdessa vaikuttaa, vammaisneuvoston ja
nuorisovaltuuston kanssa. Teemme yhdessa tyota tavoitteiden eteen. Kokoonnumme 1-2
kertaa vuodessa.

Aktivoimme vaalikauden ajan valittujen paattajien puolueosastoja kutsumaan edelleen yli
65-vuotiaita keskustelemaan Sukupolvien Jarvenpaasta. Lautakuntien puheenjohtajia
aktivoimme kutsumaan edustajamme kokouksiin.
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Aamiaistreffit Myllytiella
==

eli mitas taalla kaupungilla on tekeilla?

Ti24.2. klo9 Hyvinvoinnin palveluverkko
e Miten hyvinvoinnin palvelujen uudistus
tukee ikaihmisen hyvinvointia ja osallisuutta?

. Asumisen ja palveluasumisen ratkaisut >
Ti24.3. klo9 Keusoteja Jarvenpain kaupunki esittelevat
asumisen tulevaisuutta, turvalliuutta ja
elamanlaatua.

Ti 28.4. klo9 Seurakunnan etsiva vanhustyo & Palveleva
puhelin

Ti12.5. klo9 Seksuaalisuusjaseksuaaliterveys:

i by 4
kosketuksen ja laheisyyden me Jarvenpddn elékeldisneuvoston tuottama, kaikille

) - avoimet Aamiaistreffit Myllytien toimintakeskuksessa
Jogvenpf)qq ovat odotettuja tilaisuuksia kuulla mielenkiintoisia
i simonies vieraita. Kavijoitd treffeilld on aiheesta riippuen 40-80.
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Lokakuu on ikakuu -

11. Ikdkuun ohjelman teko alkaa maaliskuussa.

Ohjelmassa on kuukauden aikana tilaisuuksia ja
tapahtumia mielemme ja kehomme virkistykseksi.
Tilaisuudet tarjoavat myos verkostoitumista ilman
rajoja, silla mukana jarjestelyissa ovat kaikki
Jarvenpaassa toimivat elakelaisyhdistykset ja muut
ikaihmisten asialla olevat yhdistykset ja toimijat.

lkékuun elintdrkeitd kumppaneita ovat mm.
Toimintakeskus, Jdrvenpddn Opisto, yhdistykset,
seurakunta, kirjasto, Omaisoiva.

Tutustu esitteeseen 2025!

KOKO

L ORAKTD

ikakuu
taynna kulttuuria,

musiikkia, liikkuntaa,
tietoa ja tapahtumia.

P

LOKAKUU ON
jkakuu

6.-12.10.2025
HUSTENVIIKKO pal
i‘c:t:raa yhtelsssd - Lycke vaxert gemenskap

gjérvenpda
Sinun sinfoniasi
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Viestimme ja vuorovaikutamme

Jarvenpaan kaupungin

viestinnan siputi

10.2.2026

Paikalliset

Valtakunnalliset
kumppanit

muut vaikuttamistoimielimet
johtavat viranhaltijat
palvelualueiden hankkeiden ja
palveluiden paallikot ja keskeiset

Elakelaisjarjestojen valtakunnalliset
liitot

Elakelaisliittojen etujarjesto Eetu ry
Piirien elakelaisjarjestojen
neuvottelukunta PENK
Vanhuspalvelujarjestot
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Keusoten hyvinvointialue:

* Alueellinen
: . toimijat. h t
Rt ara vanhusneuvosto
¥ PR ‘ ltioitzimus:jnkllot « lkdihmisten palvelut
o e * elakelaisyhdistysten « Jarvenpaalaiset
Palka”ISEl: paikallisjarjestot luottamushenkilét.
kumppanit +  Myllytien toimintakeskus «  Keski-Uudenmaan
* Kaupungin viestinta ja osallisuus Yhdistysverkosto
Alueelliset :
. * Uudenmaan ja Keusote-alueen
kumppanit vanhusneuvostoverkostot Muut:
+  Keusoten vanhuspalvelut *  seurakunnat
. yrittajat

yhdistykset, joissa
jasenina ikaihmisia
neljas sektori
kaupunkilaiset.
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Vuosikello
2026
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Toimintasuunnittelu ja -
kertomus2026

Asumisen teema -
vaikuttamistoimielimet
yhdessd

-
-~
S

=
P

Lokakuu on lkdkuu

Opintomatka HML -
osallisuustalo, jarjestot,
padtoksenteossa
huomioitu
erityisryhmat. Suku palvien
Jarvenpaa -
strategisena karkend.

o o i

Juhlavuoden
kulttuuripolku
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Budjetti 2026
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Puheenjohtaja Kari Haapanen, p. 040 778 5095
Varapuheenjohtaja Kaija Tuuri, p. 050 378 1872
Sihteeri Pilvi Kallio-Merilainen, p. 040 315 3737



