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ELÄKELÄISNEUVOSTON KOKOUS            PÖYTÄKIRJA 5/2026 

Toimikausi 1.6.2025–31.5.2027 
 
Aika ja paikka ti 28.4. kello 9, kokous kello 10 – 12.07 Myllytien 

toimintakeskus, Myllytie 11.  
 Aamiaistreffit kello 9-10, Kokous 10.00-12.00 

 
Pöytäkirjan tarkastus: Pöytäkirja tarkastetaan reaaliaikaisesti kokouksessa. 
 
  

Paikallisyhdistys Jäsen Läsnä Poissa 
Eläkeliiton Järvenpään Yhdistys ry 
puheenjohtaja Kari Haapanen ja varajäsen 
Marja Kosonen 

Kari Haapanen X  

Järvenpään Eläkkeensaajat ry 
varsinainen jäsen Irma Uhlenius, varajäsen  
Ari Kettunen 

Irma Uhlenius 
poistui 11.40 

X  
 
 

Järvenpään Eläkeläiset ry 
varsinainen jäsen Minna-Maria Solanterä ja 
varajäsen Mikko Mielonen 

Minna-Maria 
Solanterä 
poistui 11.51 

X 
 
 

 

Eläkeliiton Järvenpään Yhdistys ry 
varsinainen jäsen Eliisa Parhiala ja varajäsen 
Arja Suutari 

Eliisa Parhiala 
 

    X 
 
 

 

Keski-Uudenmaan senioriopettajat 
varsinainen jäsen Kaija Tuuri ja varajäsen Riitta 
Viksten 

Kaija Tuuri 
  

X 
 
 

 

Träskända Seniorer rf 
varsinainen jäsen Stig Strandberg, varajäsen 
Crister Kämpe  

Stig Strandberg         X  

Järvenpään kansalliset seniorit ry 
varsinainen jäsen Lars-Erik Wilskman ja 
varajäsen Pekka Raittila 

Lars-Erik 
Wilskman 

X 
 
 

          

Osallisuuden erityisasiantuntija  
Eläkeläisneuvoston kokoussihteeri  

Pilvi  
Kallio-Meriläinen 

X  

Yhteisöllisyyden erityisasiantuntija, ikäihmiset Anne Honkanen        x        
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§ 1 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus sekä pöytäkirjan 
tarkastaminen 

Perustelut 
Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen. Pöytäkirjan tarkastamisesta 
päättäminen. 

Pöytäkirja pidetään nähtävänä Järvenpään kaupungin tietoverkossa 30.4.2026 alkaen. 

Ehdotus 
Kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. Pöytäkirja tarkastetaan kokouksessa.  

Kokouskäsittely  
 
Päätös 
Todettiin. 
 

§ 2 Edellisen kokouksen pöytäkirja 

Perustelu 
Tarkastellaan pöytäkirjat 4/2026 edistettävien asioiden näkökulmasta ja kuullaan miten asiat 
ovat edenneet. 

Esitys 
Merkitään tiedoksi. 

Kokouskäsittely  
 
Päätös 
Esityksen mukaan. 
 
 Linkki: https://www.jarvenpaa.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/kokoukset-
ja-paatoksenteko/vaikuttamistoimielimet/elakelaisneuvoston-poytakirjat 
 

 
§ 3 Sukupolvien Järvenpää -keskustelutilaisuus 16.4., vaikuttamistyön 
jatkaminen 

Perustelut 

Järvenpään Eläkeläisneuvosto piti Järvenpään valtuustoryhmien puheenjohtajien ja 
eläkeläisyhdistysten keskustelutilaisuuden 16.4., jossa käsiteltiin sukupolvien välistä 
oikeudenmukaisuutta päätöksenteossa ja vaikuttamisvajeen poistamista. Liitteenä tilaisuuden 
kooste. 

Tilaisuuden teemana oli “Sukupolvien Järvenpää”. Eläkeläisneuvosto on useaan kertaan 
tuonut esiin huolen siitä, että ikääntyneiden näkemykset eivät aina tule riittävästi 
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huomioiduiksi päätöksenteon valmistelussa.  Suunnitelmissa on kaupunginhallitukselle tehtävä 
esitys puhe- ja läsnäolo-oikeudesta hyvinvoinnin ja kaupunkikehityksen lautakunnissa, sekä 
julkilausuma, jossa lautakunnan puheenjohtaja on velvoitettu kutsumaan 
Eläkeläisneuvostonedustuksen luottamushenkilöidelle pidettäviin iltakouluihin. Nyt esimerkiksi 
hyvinvoinnin palveluverkkoprosessin ongelma on että emme tiedä mitä lautakunnassa on 
keskusteltu ja mitä päättäjät ovat olleet mieltä. Lausunnoista tulee irrallisia ja arvioita 
valmistelun yksittäisestä vaiheesta. 

 
Esitys:  

1. Käydään reflektoiva keskustelu tilaisuudesta. 

2. Sovitaan, miten edistämme esitystä läsnäolo- ja puheoikeudesta sekä julkilausumasta.  

3. Päätetään, jatkaisimmeko valtuustoryhmien puheenjohtajien keskustelutilaisuutta 
kerran vuodessa. 

Kokouskäsittely 
1. Todettiin, että tilaisuus oli hyvä, rakentava ja edisti asiaamme. Kannatettiin 

vuosittaiseksi toimintatavaksi. 
 

2. Tavoite kannattaa ulottaa realistisesti. Lautakunnissakin istuminen asioissa, jotka eivät 
ikäihmisiä kosketa, voi olla ajantuhlausta. Vaikutusvallan kasvattaminen lautakuntien 
puheenjohtajiin kutsun saamiseksi pykäliin. Perustetaan elnestä ryhmä, joka tekee 
julkilausuman. Käsitellään kokouksessa 12.5. Ryhmässä on Irma, Lasse, Kaija ja Kari, 
jotka kokoontuvat 11.5. kello 14.  
 
Tulevaisuudessa eläkeläisneuvoston edustus käyttää itse harkintaa mutta kutsu tulee 
aina. Meitä ei ole kutsuttu kaukeen ennen mutta nyt on oikea aika päivittää mikä meille 
olisi tärkeää. Kari on yhteydessä ltk. pj. Emmi Suomilammiin. Tarpeellisia läsnä- ja 
puheoikeudelle ovat lautakuntien lisäksi valtuustoseminaarit. Tarkastuslautakunnan 
jäsenet Minna-Maria ja Kari ovat tarkastuslautakunnan roolissa kutsutut 
valtuustoseminaariin. Kuitenkin erillinen edustaja olisi hyvä, roolien sotkeminen ei ole 
suotavaa.  
 
Kaupunginhallitukselle tehtävä julkilausuma yhdenmukaisesta läsnäolo- ja 
puheoikeudesta nuorisovaltuuston kanssa tehdään yhdessä vammaisneuvoston kanssa 
ja luovutetaan kaupunginhallitukselle. Kari on yhteydessä vammaisneuvoston 
puheenjohtajaan ja sihteeri vie asian vammaisneuvoston listalle. 
 

3. Täydennetään toimintasuunnitelmaan 2027 vuosittainen keskustelutilaisuus 
valtuustoryhmien ja eläkeläisjärjestöjen puheenjohtajistolle.  

 
 
Liite Keskustelutilaisuuden kooste. 

Päätös 
Kokouskäsittelyssä ilmenevin toimin. 
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§ 4 Kokouspäivät syksy 2026 
 
Päätetään kokousajat syksylle 2026. Sihteeri varaa tilat ja ilmoittaa paikan myöhemmin sekä ilmoittaa 
kokouspäivät listatiimiin kokouskalenteriin. 
 
Kokouskäsittely 
18.8. KELLO 10-12 
22.9. KELLO 9-12 
20.10. KELLO 9-12 
24.11. KELLO 9-12 
15.12. KELLO 9-12 
 
Aamiaistreffit muina aamuina kuin 18.8. 
 
Päätös 
Kokouskäsittelyssä ilmenevin kokousaamuin: 18.8. KELLO 10-12, 22.9. KELLO 9-12, 20.10. KELLO 9-12, 
24.11. KELLO 9-12 ja 15.12. KELLO 9-12 
 
 

§ 5 Aamiaistreffit syksyllä 2026 

Perustelut 
Valitaan aiheet syksyn neljille Aamiaistreffeille syyskuu-joulukuu. 
Ideoita on annettu: 
asumisneuvoja, uusintayritys Keusote ylilääkäri Juha Heino, Keusoten sosiaalipuolen johtava asiantuntija, 
kulttuuriaamu vieraana Pirre Raijas, ikäihmisten liikuntapalvelut, talousjohtaja ja kaupunginjohtaja. 
Ikäihmisten osallisuus ja vaikuttaminen, vieraana keskusjärjestöstä (Jaakko) ja keskustelukumppaniksi 
esimerkiksi kaupunginjohtaja. 
 
Eläkeläisneuvoston Aamiaistreffi-aiheet keväälle 2026 ovat nähtävissä alla olevasta kuvasta.  
Aamiaistreffeillä tarjotaan aamiainen kutsuvieraiden lisäksi eläkeläisneuvoston kokoukseen 
osallistuville jäsenille ainakin kevään 2026 ajan.  
 
Huhtikuun treffeillä kuultiin seurakunnan etsivästä vanhustyöstä ja palvelevasta puhelimesta. 
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Ehdotus 
Päätetään syksylle kutsuttavat vieraat. Sihteeri ja puheenjohtaja sopivat vieraiden 
kutsumisesta. 
 
Kokouskäsittely  
Toukokuun vieraana Mimmi Launiala yhteisöpedagogi ja seksuaalineuvoja, Pirja Vitikka, gerontologia, 
terveystiedon maisteri. 
 
Aamiaistreffiaamut ja vieraat: asumisen näkökulma laajasti (asumisen erityisasiantuntija Mari ja 
asumisneuvoja Satu, ylilääkäri Juha Heino, hyvinvoinnin palveluverkko ja päätetyt muutokset,  
 
22.9. KELLO 9-10 Hyvinvoinnin palveluverkko (Kristiina Soots / Tuomas Tenkanen) 
20.10. KELLO 9-10 Keusoten ylilääkäri Juha Heino 
24.11. KELLO 9-10 Kulttuuri-Pirre ja Anne (musiikki, maalaus) 
15.12. KELLO 9-10 Kaupunginjohtajan vierailu 
 
Jaettu tuotantovastuut Karin ja Pilvin kesken. 
 
Päätös 
Kokouskäsittelyssä ilmenevin vierain ja toimin. 

 
6 § Ikäkuun ohjelma 
 
Tarkastellaan ohjelmaluonnosta tähän mennessä ja kerätään ideoita eläkeläisneuvostosta 6.5. 
kello 10-12.30 pidettävään verkostopalaveriin. Järvenpään Opiston aikuisten kuvataideryhmä 
on tarjonnut teoksia esitteeseen. Esitteen aineistopäivämäärä on elokuun alussa. 
 
Esitys 
Merkitään tiedoksi. 
 
Kokouskäsittely 
Tarkasteltiin ohjelmaa. Lisättiin ohjelmaan 13.10. turvallisuuskävelyaiheinen yhteiskävely 
Myllytieltä. Ikäverkosto kokoontuu 6.5. 
Ohjelmailmoitukset pilvi.kallio-merilainen@jarvenpaa.fi 
 
 
Päätös 
Kokouskäsittelyssä ilmenevin lisäyksin. 
 
 

§ 7 Vastavierailu Virosta 
 
Perustelut 
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Eläkeläisneuvosto teki opintomatkan vuonna Tallinnaan 5.-6.9.2024, jossa haluttiin tutustua 
ikäihmisille tarjottavaan hyvinvointiin, toiminnan luonteeseen ja myös hoivaan. Kaksipäiväinen 
vierailu sisälsi käynnit mm.  Kristiinen kaupunginosan sosiaalitoimen vanhuspalveluihin 
sekä kotiinvietäviin palveluihin, sekä Mustamäen päiväkeskus ja sen palvelut ikäihmisille, 
Ikäihmisten yliopisto Väärikate ülikool ja teknisten apuvälineiden tarjontaan ja kehittämiseen 
TalTech-oppilaitoksessa.  
Eläkeläisneuvosto vastasi matka- ja yöpymiskustannuksista, mutta kuljetuksista, lounaista ja 
päivällisistä vastasi suomalais-virolaisen kulttuurisäätiö Tuglas-seura ja matkanjohtajana toimi 
seuran toiminnanjohtaja Jaana Vasama. Nyt syksyksi Jaana on kysellyt vastavierailua ja 
vierailijoina ovat henkilöt, joita tapasimme vuonna 2024. 
 
Esitys  
Käydään suunnitteleva keskustelu vastavierailusta, hahmotetaan budjettia ja päätetään 
pienempi toimintaryhmä valmistelemaan vierailua. 
 
Kokouskäsittely 
Kiinnostus kohdistuu myös sosiaali- ja terveystoimiin. Retrodisco olisi hyvä käyntikohde.  
5.10.-7.10. hyvä väli 5.-6.10 tai 6.-7.10. Kustannuksien jakamisesta kysytään Jaana Vasamalta. 
Ikäihmisten nauttimat palvelut: Järvenpään Opiston palvelut – Kaikukortti –  
Keusote – Olkatoiminta. 
Toivotamme Jaana Vasaman porukoineen tervetulleeksi. Ossi Kaminen mukaan suunitteluun ja 
syyskuun alkuun valmis ohjelma.  
Pilvi mm. hotellivaraukset, Anne esimerkiksi palvelutalot. 
 
Päätös 
Kokouskäsittelyssä ilmenevin toimin edistetään vastavierailua. 
 
Liite Matkasuunnitelma 2024 

 
 

§ 8 Syksyn vierailu Hämeenlinnaan 
 
Toimintasuunnitelmassa on syksyyn ajoitettu opintomatka Hämeenlinnan kumppanuustalo 
Pysäkkiin. Vapaaehtoiskeskus Pysäkki on vapaaehtoisten ja kaupungin yhteistyössä pidetty 
yhteisötalo, jossa voi toimia vapaaehtoisena, saada apua omaan tai ikääntyneen arkeen tai 
osallistua avoimeen ryhmätoimintaan.  
Pysäkin vapaaehtoisuuteen perustuva toiminta lisää yhteisöllisyyttä ja edistää yhteisön ja 
ikääntyvien hyvinvointia. Toimimme Hämeenlinnan alueella. 
 
Esitys 
Tutustutaan Pysäkin toimintaan ja päätetään opintovierailusta. 
 
Kokouskäsittely 
Ehdotetaan 24.11. tai 15.12. aikaa noin kello 12 Aamiaistreffien jälkeen. Lounas kabinetista. 
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Päätös 
Sihteeri edistää Hämeenlinnan vierailua. 
 
Linkki 
 https://www.hameenlinna.fi/hyvinvointi-ja-liikunta/hyvinvoinnin-ja-terveyden-
edistaminen/pysakki/ 

 
 
§ 9 Kaupungin ja Keusoten valtuuston, kaupungin lautakuntien, 
vanhusneuvoston sekä työryhmien kokouksen seuranta ja raportointi 

Perustelu 
Eläkeläisneuvosto seuraa kaupunginvaltuuston ja lautakuntien päätöksentekoa. Toimielinten 
esityslistat ja pöytäkirjat löydät täältä kaupungin julkaisujärjestelmästä: 
https://jarvenpaa.cloudnc.fi/fi-FI 

Eläkeläisneuvoston jäsenet ovat sitoutuneet seuraamaan oman toimielimensä esityslistoja ja 
päätöspöytäkirjoja. Eläkeläisneuvoston WhatsApp-pikaviestinkanavaan tuodaan esitykset, 
joihin tarvitaan neuvoston pikaista reagointia, kannanottoa tai huolenilmaisua. 

Toimielimet ja vastuuhenkilöt 

 Kaupunginvaltuusto (KV) Kaija Tuuri 
 Kaupunginhallitus (KH) Kari Haapanen 
 Hyvinvointilautakunta (HYVO) Minna-Maria Solanterä, Lars-Erik Wilskman 
 Opetus- ja kasvatuslautakunta (OPKA) Stig Strandberg 
 Kaupunkikehityslautakunta (KAUKE) Eliisa Parhiala 
 Kaupungin osallisuus Pilvi Kallio-Meriläinen 
 Ikäihmisten yhteisöllisyys ja kehittäminen Anne Honkanen 
 Liikenneturvallisuustyöryhmä Irma Uhlenius 
 Eläkeläisjärjestöjen etujärjestö Eetu ry Irma Uhlenius ja Kari Haapanen:  
 Hyvinvointialue ja sen alueellinen vanhusneuvosto Lars-Erik Wilskman 
 Keski-Uudenmaan ikäverkosto Kaija Tuuri 

 
 

Ehdotus 
Merkitään tiedoksi.  
 
Kokouskäsittely  

 Eetussa sosiaaliturvan sudenkuoppa, sekä vanhusten oikeus ihmisarvoiseen turvaan -
vaatimus liittyen kehysriiheen, huolta myös eläkeläisköyhyydestä ja sotepalvelun 
muutoksesta – omatiimimallin kehittäminen. Asiakasmaksut ja järjestöleikkaukset. 
Postinjakelun kallistuminen syrjäaluille.  
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 Kaupunginvaltuustossa hyvinvointikertomus, painottuu lapsiin ja nuoriin. Ikäihmisten 
volyymi ei näy. Kaupunkistrategiasta on päätetty.  

 Kaupunginhallitus lunastusluvat, asemakaavan muutokset. 
 Hyvinvointilautakunta käsitelty seminaarissa palveluverkkoa, johon nyt 4 vaihtoehtoa. 
 Kauke-lautakunta yhdyskuntalakiin lausuntopyyntö, pieniä talousarviomuutoksia. 

Seurakunnalta ja Spesialta ei ole pyydetty lausuntopyyntöä. 
 Osallisuus ja yhteisöllisyys: juhlavuoden tapahtumallisuus erillisrahoituksena, myös 

osbu-rahojen tuotanto käynnissä. Keusoten asumisyksiköiden kanssa suora yhteistyö. 
Ruoka-apu, seurakunta otti taloudellista vastuuta, mutta Jokelan terminaalista hävikkiä 
voi hakea kaikki ruoka-aputoimijat. Palmian kanssa edistetään koulujen ruokahävikkiä.  

 Hyvinvointialue: liitteenä aineistot Larsilta. 
 Liikenneturvallisuusryhmän seuraava kokous 7.5.2026, sinne viedään Ikäkuun 

havainnointi- ja turvallisuuskävely joka pidetään 13.10. 
 

 
Päätös 
Merkittiin tiedoksi. 
 

§ 10 Ilmoitusasiat 

Ehdotus 
Merkitään ilmoitusasiat tiedoksi. 

 Toimintasääntö viimeistellään syksyllä 2026. 

 Kuka tai mikä teko ansaitsee yhdenvertaisuustunnustuksen 2026? Vammaisneuvostolla 
kysely käynnissä 30.5. Ehdota kyselyssä: https://forms.cloud.microsoft/e/vg1At18NdU 

 Järvenpää-malli matalan kynnyksen asumisneuvontaa konkreettisesti. Ohjausryhmään 
tarvitaan edustaja, viedään kokoukseen 12.5.  

 Järvenpää 75 vuotta – tulevaisuusfoorumu IV, torstaina 7.5. kello 17.15-20.30 Järvenpää-
talolla. Kaikille avoin. 

 
 

§ 11 Kokouksen päättäminen ja eläkeläisneuvoston seuraava kokous 

Ehdotus 
Puheenjohtaja päätti kokouksen kello 12.06. Seuraava kokous pidetään 12.5.2026 klo 9 – 12 
Myllytien toimintakeskuksessa.  Aamiaistreffeillä on aiheena seksuaalisuus ja seksuaaliterveys. 
Toukokuun vieraana Mimmi Launiala yhteisöpedagogi ja seksuaalineuvoja, Pirja Vitikka, gerontologia, 
terveystiedon maisteri. 
Kello 10-12 pidetään miniseminaari yhdessä eläkeläisjärjestöjen edustuksen kanssa. Aiheena on 
asumisneuvonta ja vieraaksi saamme asumisneuvoja Satu Kauppisen ja asumisen 
erityisasiantuntuja Mari Karsion. 
 

Kommentoinut [PK1]: Hei, 
Viettekö kokouksillenne pyynnön nimetä 
asumisneuvontahankkeen ohjausryhmään edustajan. 
Laitan tähän hankehakemuksen liitteeksi, saa tutustua 
etukäteen, mistä kyse. 
 
Pähkinänkuoressa: vuodelle 2026 saatu rahoitus, 
palkattu asumisneuvoja, ensisijaiset kohderyhmät: 
nuoret, maahan muuttaneet, ikäihmiset. Tarkoitus 
tehdä jalkautuvaa (eri toimipisteisiin), kohtaavaa 
asumisneuvontaa ja kehittää järvenpääläinen 
toimintamalli.  
 
Kokousaikaa ei ole vielä päätetty, odotetaan eri tahojen 
nimeävän jäsenet ensin, mutta pyritään pitämään 
ensimmäinen kokous vielä ennen kesälomia. 
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Päätös 
Ehdotuksen mukaan. 


