
8.00 - 10.00 
EI 6.4.
Aamupala -
kansalaistoiminta
WÄRTSI
Wärtsilänkatu 10
A, Järvenpää

9.00 - 14.00

EI 6.4.
Aamupalaa ja
kahvia -
Sininauhasäätiö
Toimelantie 2,
Kellokoski

Maanantaisin

8.00 - 10.00
Aamupala -
kansalaistoiminta
WÄRTSI Wärtsilänkatu
10 A, Järvenpää 

Tiistaisin

16.30 ja 16.50

Hävikistä hyväkkiä-
Tiistaijako: a) klo 16:30
liikuntarajoitteisille ja
b) klo 16:50 muille
jononumeroarvonta!
Nukarintie 3, Jokela

9.00 - 14.00

Aamupalaa ja kahvia
Sininauhasäätiö
Keskustie 9-11, Jokela

8.00 - 10.00
Aamupala -
kansalaistoiminta
WÄRTSI
Wärtsilänkatu 10
A, Järvenpää

Keskiviikkoisin

14.00 - 16.00

Werkkolan avoimet
ovet ja pullakahvit
Kirjastokatu 4,
Järvenpää

09.00 - 14.00

Aamupalaa ja kahvia
- Sininauhasäätiö
Toimelantie 2,
Kellokoski

8.00 - 10.00
Aamupala -
kansalaistoiminta
WÄRTSI
Wärtsilänkatu 10
A, Järvenpää

Torstaisin

Keskustie 9-11,
Jokela

09.00 - 14.00

Aamupalaa ja
kahvia,
Sininauhasäätiö

11.15 - 12.30

Elintarvikejako
Jampan
sydämessä,
Rekikatu 1,
Järvenpää

8.00 - 10.00
EI 3.4.
Aamupala -
kansalaistoiminta
WÄRTSI
Wärtsilänkatu 10
A, Järvenpää

Perjantaisin

9.00-13.00

EI 3.4.
Aamupalaa ja
kahvia
Sininauhasäätiö
Toimelantie 2,
Kellokoski

Lauantaisin Sunnuntaisin

YHDESSÄ KATETTU – HUHTIKUUN KUUKAUSITIEDOTE 2026

Löydät lisätietoja
kaikesta tässä tiedotteessa

toiminnasta
 sivulta www.ruoka-apu.fi 

Yhdessä Katettu:
Sara Tiirola, koordinaattori p.

0406265244
sara.tiirola@evl.fi

17.00 - 21.00
Kuumakillat (A-
Killat) Järvenpään
Kaikille avoin ryhmä
Wärtsilänkatu 14 b
A (Wärttinä), 04410
Järvenpää 

17.00-21.00
Kuumakillat (A-Killat)
Järvenpään Kaikille
avoin ryhmä
Wärtsilänkatu 14 b
A (Wärttinä), 04410
Järvenpää 

18.00 - 20.00
Kuumakillat (A-
Killat) Järvenpään
Kaikille avoin ryhmä
Wärtsilänkatu 14 b
A (Wärttinä), 04410
Järvenpää

12.00 - 16.00
Werkko-olkkari
Emalitehtaankatu
2, Järvenpää

14.00 - 15.30
La 11.4. ja 25.4.
Hyvinkään
vapaaseurakunnan
elintarvikejako 
Donnerinkatu 5 A 1,
Hyvinkää

11.30-12.30
EI 3.4.
Diakoniaruokailu
Hyrylä
Rykmentintie 34,
Tuusula

12.00-13.00

Diakoniaruokailu
Jokela 
Keskustie 2,
Tuusula

13.00 - 15.00
Pullakahvit -
kansalaistoiminta
WÄRTSI
Wärtsilänkatu 10
A, Järvenpää

11.00 - 12.00
Arkin elintarvikejakelu
Wärtsilänkatu 8 A,
Järvenpää

12.00 - 13.00

Diakoniaruokailu
Kellokoski
Männistöntie 5, Tuusula
12.00 - 14.00

Tiistain
lounaskahvila,
Rekikatu 1,
Järvenpää

13.00 - 14.30 /
niin pitkään kuin
riittää
Lämmin ruoka
tarjolla -
kansalaistoiminta
Wärtsi
Wärtsilänkatu 10
A, Järvenpää

14.00 - 16.00

Laurilan
kohtaamispaikka
Laurilan
seurakuntakoti, 
Riihitie 2, 04410
Järvenpää

12.00 - 15.00
Kotiseurakunnan
sunnuntaikokous, 
kahvitarjoilu
sekä elintarvikejako 
Louhelankuja 1,
Järvenpää

8.30 - 10.00
EI 3.4. vaan 10.4.
Rukousaamiainen
Jokelan kotikirkko
Keskustie 2, 05400
Tuusula

11.00 - 12.30
Lounasta Yhdessä
Papintie 2, Kerava

11.00 - 13.00

Arjen ruokaa
Saviolla
Koivikontie 10,
Kerava

10.30-12.30

Syödään yhdessä!
Ketjutie 3, Kerava

11.00 - 15.00

Pieni leipäjako
Kirpputori Kirppu
Kirkkotie  4 C /
Kansakoulunkatu
13 04400
Järvenpää

9.00 - 12.00

EI 3.4.
Aamukaffet
Jampan
sydämessä
Rekikatu 1,
Järvenpää

14.00-16.00

Olohuonekahvila
Jokela 
Keskustie 2,
Tuusula

15.00 - 16.30
Järvenpään
rauhanyhdistyksen
seurat, jonka
yhteydessä
saatavilla ruoka-
apua
Uudenmaantie 13,
Järvenpää

12.30 - 13.30

7.4. ja 21.4. Kaiken
kansan ruokailu
Yli-Anttilantie 3,
Hyvinkää

Tietoa:
www.tuusulanseurakunta.fi/apua-ja-

tukea/ruoka-aputerminaali
Facebook:

www.facebook.com/yhdessakatettu

9.00-12.00
EI 3.4.
Kaiken
kansan kahvila
Uudenmaankatu
13, Hyvinkää

10.00 - 14.00
EI 6.4.
Kaiken
kansan kammari
Yli-Anttilantie 3,
Hyvinkää
14.00 - 15.00
EI 6.4.
Elintarvikkeiden
jako Jussilankatu
9, Hyvinkää

9.00-11.00

EI 3.4.
Aamiaista ja
inspiraatiota
Jalotuksella
Kivisillantie 12,
Kerava

11.00-12.00

Yhteisölounas
Jalotuksella
Kivisillantie 12,
Kerava

7:30 - 15.00
Kohtaamispaikka
Polku ry, kahvit
tarjolla koko päivän
Kuparisepänkatu 3,
Kerava

7:30 - 15.00
Kohtaamispaikka
Polku ry, kahvit
tarjolla koko päivän
Kuparisepänkatu 3,
Kerava

9.00 - 12.00
EI 6.4.
Päihteetön
aamupuuro
Uudenmaankatu
13, Hyvinkää

10.00 - 13.00
Päihteetön kerho
Yli-Anttilantie 3,
Hyvinkää
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