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ELÄKELÄISNEUVOSTON KOKOUS            PÖYTÄKIRJA 9 /2026 

Toimikausi 1.6.2025–31.5.2027 
 
Aika ja paikka ti 20.9. kello 9–11.56, kokous Aamiaistreffien jälkeen 

kello 10–12 Myllytien toimintakeskus, Myllytie 11.  

 
  
 
Pöytäkirjan tarkastus: Pöytäkirja tarkastetaan reaaliaikaisesti kokouksessa.  
 
 

Paikallisyhdistys Jäsen Läsnä Poissa 
Eläkeliiton Järvenpään Yhdistys ry 
puheenjohtaja Kari Haapanen ja varajäsen 
Marja Kosonen 

Kari Haapanen x  

Järvenpään Eläkkeensaajat ry 
varsinainen jäsen Irma Uhlenius 

Irma Uhlenius 
 

x  
 
 

Järvenpään Eläkeläiset ry 
varsinainen jäsen Minna-Maria Solanterä ja 
varajäsen Mikko Mielonen 

Minna-Maria 
Solanterä 

x 
 
 

 

Eläkeliiton Järvenpään Yhdistys ry 
varsinainen jäsen Eliisa Parhiala ja varajäsen 
Arja Suutari 

Eliisa Parhiala 
 
 

    x 
 
 

 

Keski-Uudenmaan senioriopettajat 
varsinainen jäsen Kaija Tuuri ja varajäsen Riitta 
Viksten 

Kaija Tuuri 
  

x 
 
 

 

Träskända Seniorer rf 
varsinainen jäsen Stig Strandberg, varajäsen 
Crister Kämpe  

Stig Strandberg         x  

Järvenpään kansalliset seniorit ry 
varsinainen jäsen Lars-Erik Wilskman ja 
varajäsen Pekka Raittila 

Lars-Erik 
Wilskman 

x 
 
 

          

Osallisuuden erityisasiantuntija  
Eläkeläisneuvoston kokoussihteeri  

Pilvi  
Kallio-Meriläinen 

x  

Yhteisöllisyyden erityisasiantuntija, ikäihmiset Anne Honkanen        x           
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§ 1 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus sekä pöytäkirjan tarkastaminen 

Perustelut 
Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen. Pöytäkirjan tarkastamisesta 
päättäminen. 

Pöytäkirja pidetään nähtävänä Järvenpään kaupungin tietoverkossa 22.10.2026 alkaen. 

Ehdotus 
Kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. Pöytäkirja tarkastetaan kokouksessa.  

Kokouskäsittely  
 
Päätös 
Todettiin. 

 
§ 2 Edellisen kokouksen pöytäkirja 

Perustelu 
Tarkastellaan pöytäkirjat 8/2026 edistettävien asioiden näkökulmasta ja kuullaan miten asiat 
ovat edenneet. 

Esitys 
Merkitään tiedoksi. 

Kokouskäsittely  
 
Päätös 
Esityksen mukaan. 
 
 Linkki: https://www.jarvenpaa.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/kokoukset-
ja-paatoksenteko/vaikuttamistoimielimet/elakelaisneuvoston-poytakirjat 
 
§ 3 Aamiaistreffit 
 
Aamiaistreffejä on markkinoitu myös Järvenpään tapahtumakalenterissa normaalin somen, 
media- ja verkkoviestinnän lisäksi. 
 
LOKAKUU 20.10. klo 9–10 
Keusoten vastaanottopalvelut Järvenpäässä 
Lääkäripalveluita koskevat kysymykset 
Perusterveydenhuollon palvelutilanne, omatiimimalli vs. omalääkäri, yksityisen 
terveydenhuollon käyttökokeilu ja -laajuus. 
Vieraana avohuollon päällikkö Päivi Mäkelä-Bengs. 
 
MARRASKUU 24.11. KLO 9–10 
Kulttuuria kaupungissa 
kulttuuritarjonta, ajankohtaiset, kulttuurin ja taiteen merkitys hyvinvoinnille 
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Vieraana kulttuurijohtaja Pirre Raijas. 
 
JOULUKUU 15.12. KLO 9–10  
Ajankohtaista Järvenpäässä 
Kaupunginjohtaja Iiris Laukkanen, vapaata keskustelua 
+ yllätysvieras! 
 
Ehdotus 

Käsitellään ensimmäisen Aamiaistreffien kuulijamäärä ja tunnelma.   
Pyydetään lyhyttä musiikkiesitystä marraskuun kulttuuria kaupungissa -treffeille, kello 9.50 
esimerkiksi Keski-Uudenmaan musiikkiopistolta.  
Joulukuun yllätysvieras joko Kaijan tai Minna-Marian hoitamana. 
 
Kokouskäsittely 
Osallistujia 107, tilaisuus ja esittelijä onnistuivat hyvin välihuutoväittely-yrityksistä huolimatta. 
Tilaisuudessa puhuttiin rehellisesti hoidon saatavuudesta ja saavutettavuudesta. Tilaisuus oli 
tarpeen. Ensi kevääseen halutaan saada Keusoten sosiaalipuolen esittely. Myös kodin 
turvallisuus ja/tai väestönsuojelun teema tärkeä. 
 
Päätös 
Merkittiin tiedoksi. 
 
 
§ 4 Varajäsenen nimetty eläkeläisneuvostoon 
 
Perustelut 
Kaupunginhallitus on hyväksynyt päätösesityksen mukaisesti Pirjo Komulaisen Irma 
Uhleniuksen varajäseneksi kokouksessa 5.10. Tieto on myös eläkeläisneuvoston sivuille. 
 
Päätösehdotus 
Merkitään tiedoksi. 
 
Kokouskäsittely 
 
Päätös 
Esityksen mukaan. 
 
 
§ 5 Eri toimielinten seuranta 
 
Perustelu 
Eläkeläisneuvosto seuraa kaupunginvaltuuston, lautakuntien, Keusoten valtuuston ja 
alueellisen vanhusneuvoston päätöksentekoa. Lisäksi kuulemme eri työryhmien ajankohtaisia 
kuulumisia ja raportointia ikäihmisille tärkeistä asioista. Järvenpään kaupungin toimielinten 
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esityslistat ja pöytäkirjat löydät täältä kaupungin julkaisujärjestelmästä: 
https://jarvenpaa.cloudnc.fi/fi-FI 

Eläkeläisneuvoston jäsenet ovat sitoutuneet seuraamaan oman toimielimensä esityslistoja ja 
päätöspöytäkirjoja. Eläkeläisneuvoston WhatsApp-pikaviestinkanavaan tuodaan esitykset, 
joihin tarvitaan neuvoston pikaista reagointia, kannanottoa tai huolenilmaisua. 

Toimielimet ja vastuuhenkilöt 

 Kaupunginvaltuusto (KV) Kaija Tuuri 
 Kaupunginhallitus (KH) Kari Haapanen 
 Hyvinvointilautakunta (HYVO) Minna-Maria Solanterä, Lars-Erik Wilskman 
 Opetus- ja kasvatuslautakunta (OPKA) Stig Strandberg 
 Kaupunkikehityslautakunta (KAUKE) Eliisa Parhiala 
 Kaupungin osallisuus Pilvi Kallio-Meriläinen 
 Ikäihmisten yhteisöllisyys ja kehittäminen Anne Honkanen 
 Liikenneturvallisuustyöryhmä Irma Uhlenius 
 Eläkeläisjärjestöjen etujärjestö Eetu ry Irma Uhlenius ja Kari Haapanen 
 Hyvinvointialue ja sen alueellinen vanhusneuvosto Lars-Erik Wilskman 
 Keski-Uudenmaan ikäverkosto Kaija Tuuri 

 
Ehdotus 
Keskustellaan STM:n avustushausta ja siitä, haluaako eläkeläisneuvosto olla yksi kumppaneista 
eläkeläisjärjestöjen lisäksi. 
 
Kokouskäsittely  
KH 5.10.: JYK pohjoispuolisen tontin kaavamuutospäätös, uusi asutusalue Terholan ja Satumetsän takana. 
Osakehuoneistojen huutokauppamyynti. Nuvan toimintasäännön päivitys hyväksytty, ollaan antamassa myös 
valtuustoaloiteoikeus.  
HYVO käsitteli investointeja ja poistoja. OPKAssa ei meille merkittäviä asioita. KAUKE Asemakatu 5 tulossa 
polkupyörätalli. Paikallisliikenteen hankinta, katuvalaistus – salassa pidettävä. 
Osallisuus: Kaupungin asukkaan WhatsApp aloittaa marraskuussa. Järvenpää-raati osallistuu 
elinvoimaohjelman valmisteluun.  
Ikäihmisten yhteisöllisyys ja kehittäminen: avustushaku, yhdistykselle mahdollisuus hyödyntää 
ammatinharjoittajaa harjoittelijaksi. Tapahtumallisuus: Ikäkuu, Retrodisko, Valonjuhla seurakuntakodilla. 
Litu-ryhmä: turvallisuus-havainnointikävely 13.10.  
Eetu ry: vaalitavoitteet eläkeindeksi ja verotus, luottamuksen palautus sotepalveluihin, ikäihmisten 
mukanaolo oikeudenmukaisen yhteiskunnan rakentamiseen, omaishoiva- ja järjestötyön huomioiminen. 
Budjettikannanotto järjestöleikkauksista. Digipalvelut ja rokotusohjelman laajennus ikäihmisten 
keskuudessa. Valtionavustusten leikkaus kunnissa. 
Hyvinvointialue ja vanhusneuvosto: yt-neuvottelut - henkilöstön vähentäminen jatkuvat, noin 2030 
ollaan ”omillaan”. Keusoten kolmen kohden skenaarioihin Irma ehdotti yhdistämisen skenaariota. 
Avopalveluiden ketju. Supistukset merkitsevät yhteisöllisen palveluasumisen määrän kasvattamista, 
ympärivuorokautisen vähentämistä. Eri kunnissa tilanne vaihtelee, haja-asutusalueella ei ole julkista liikenne. 
Pieniä terveysasemia tullaan lakkauttamaan, jolloin on siirrytty käyttämään toisen hyvinvointialueen 
palveluja. Väestönsuojelutilanne kunnossa Helsingissä, mutta K-Umaalla ei ole. Väestönsuojatiloja on 
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supistettu. Taloyhtiöiden hallituksen toimintaa laajemmin voisi miettiä EA-koulutusta. Nämä asiat tulisi saada 
KAUKEn asialistalle. 
  
STM avustushaku Keusoten organisoimana mutta vailla yhteyttä aluevanhusneuvostoon – Irma 
teki hankehakemuspohjan.  
Hakemus ei etene näillä näkymin: Keusote on esittämässä hakemusta 
valtionavustusjärjestelmään, jossa on piiri- tai valtakuntatason järjestöjä kuten Autismiliitto, 
Ikäinstituutti, Verso, Siskot ja Simot, SPR, Werkko ry, Leirikesä. Hanke-esitysten sisällöistä tai 
tavoitteista ei ole tietoa, mutta se liittyy ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelmaan. Pitäisikö 
eläkeläisyhdistysten tiivistää järjestöyhteistyötä ”pikkueetun” mallilla, jotta asioita saa 
eteenpäin, ja olisi taho johon Keusote on velvollinen viestimään? Eläkeläisjärjestöjä ei mielletä 
sote-järjestöksi. Vanhusneuvostojen yhteistyö on tiivistymässä, on tavattu 
puheenjohtajakoostumuksella. Lars toi esiin poliittisiin organisaatioihin vaikuttamisen asioissa, 
jotka etenevät valtuustoon.  
 
Päätös 
Merkitään tiedoksi. 
 
 
§ 6 Eläkeläisneuvoston kevään 2027 kokousajat 
 
Perustelut 
Eläkeläisneuvoston kevään 2027 kokousajat sovitaan etukäteen. Kokouspäivien suunnittelussa on 
pyritty välttämään päällekkäisyyksiä kaupungin muiden toimielinten kokousten kanssa. 

Keväälle ehdotetaan neljää varsinaista kokousta ja yhtä vaalikokousta. 

Kevään 2027 viimeinen kokous on samalla nykyisen eläkeläisneuvoston toimikauden viimeinen kokous. 
Kokouksessa valmistellaan esitys seuraavan toimikauden Eläkeläisneuvosto jäsenistä sekä 
puheenjohtajasta ja varapuheenjohtajasta kaupunginhallitukselle. 

Kokouskäsittely 

ti 26.1. 

ti 23.2. 

ti 23.3. 

ti 27.4. 

ti 18.5. vaalikokous 

Päätös 

Kokouskäsittelyssä ilmenevin kokouspäivämäärin. Kokoukset ovat kello 9-12. 
 

§ 7 Eläkeläisneuvoston vuoden 2027 toiminnan suunnittelun käynnistäminen 
 
Elne aloittaa vuoden 2027 toimintansa suunnittelun. Suunnittelussa huomioidaan, että nykyinen 
toimikausi päättyy 31.5.2027 ja uusi toimikausi alkaa 1.6.2027.  
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Vuosisuunnittelussa on hyvä tunnistaa sekä jo ennakkoon tiedossa olevat vuoden 2027 tehtävät että ne 
vaikuttamistyön kärjet, joihin elne suuntaa toimintaansa. Vuoden 2026 painopisteitä ovat olleet muun 
muassa vaikuttamistyö palveluverkkovalmisteluun ja strategiaan sekä läsnä- ja puheoikeuden saaminen 
eri lautakuntiin, josta järjestettiin keskustelutilaisuus ja julkilausuman luovutus.  
 
 
Vuoden 2027 toiminnassa on jo tässä vaiheessa tiedossa ainakin: 
 

 keväällä uuden eläkeläisneuvoston valintaan ja toimikauden vaihtumiseen liittyvä valmistelu. 

 valmistelu ja päätöksenteko, elnen toimintasääntö. 

 Muilta osin vuoden suunnitelmasta käydään kokouksessa avointa keskustelua. Samalla voidaan 
arvioida, mitä nykyisen toimintasuunnitelman teemoista halutaan jatkaa ja mitä uusia asioita 
toimintaympäristön muutokset nostavat esiin. 

Päätösehdotus 
Eläkeläisneuvosto käy lähetekeskustelun vuoden 2027 toiminnasta ja vaikuttamistyön keskeisistä 
painopisteistä. Keskustelun pohjalta valmistellaan luonnos vuoden 2027 toimintasuunnitelmaksi. 
 
Kokouskäsittely 
Lars: Aamiaistreffeille sosiaalipuoli mutta toisin otsikoituna, miten sosiaalipalvelut palvelevat ikäihmistä. 
Minna-Maria: keskustelutilaisuus seksuaali- ja läheisyysteemalla johonkin muuhun aikaan kuin 
aamiaistreffeillä. 
Irma: kotiinvietävät palvelut vahva painopiste Keusotella. Apua ja tukea arkeen -otsikolla.  
Lars: Iltapäiväkahvitilaisuudet. Anne: Kulttuurikahvit ovat 14.30, aloitus kahvilla. Kulttuurilla vahva 
yhteys hyvinvointiin. 
Kari: suljettuja tilaisuuksia, joissa käsitellään ikäihmisten asioita viranhaltijoiden ja päättäjien kanssa. 
Minna-Maria ja Lars: Eduskuntavaalipaneeli myös aamiaistreffiaiheeksi, tai kulttuuriaiheisena. 
Pidetään helmikuussa eduskuntavaalipaneeli Aamiaistreffeillä. 
 
Keusote-kuntien vanhusneuvostoyhteistyö kirjataan toimintasuunnitelmaan. Sukupolvienvälisyys 
strategian mukainen ja pidetään edelleen toimintasuunnitelmassa. 
 
Päätös 
Kokouskäsittelyssä ilmenevin lisäyksin. Pilvi valmistelee toimintasuunnitelmaluonnoksen 2027. 
 
Liite toimintasuunnitelma 2026 
 
 
 
§ 8 SAKUn kunnan edustajien vastavierailu 22.–23.10.2026 
 
Perustelut 
 
SAKUn kunnan edustajien vastavierailu Järvenpäähän toteutetaan torstaina ja perjantaina 22.–
23.10.2026. Vierailu liittyy Järvenpään eläkeläisneuvoston vuonna 2024 tekemään vierailuun Viroon. 
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Vierailuohjelma on tarkentunut. Vieraat saapuvat torstaina Helsinkiin klo 9.30 ja Järvenpäähän Myllytien 
toimintakeskukseen noin klo 10.45. Eläkeläisneuvosto vastaanottaa vieraat toimintakeskuksessa, minkä 
jälkeen ohjelmassa ovat esittäytyminen ja tervetulosanat sekä yhteinen lounas Cooperinkulman 
kahvilassa. 
 
Torstain asiantuntijaohjelmassa käsitellään Suomen aluehallintojärjestelmää ja kuntien tehtäväjakoa, 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä sekä osallisuutta ja vaikuttamistoimielimiä. Iltapäivällä vieraat 
tutustuvat Järvenpään sosiaali- ja terveyskeskus JUSTiin sekä Sibeliuksen kotimuseo Ainolaan. Päivä 
päättyy siirtymiseen majoitukseen. 
 
Perjantain ohjelmassa tutustutaan hyvinvointialueen toimintaan sekä Jampan palvelupihaan ja 
ikäihmisten yhteisöllisiin ja ympärivuorokautisen hoivan palveluihin. Lounas järjestetään Bistro en 
Placessa. Iltapäivän asiantuntijapuheenvuorot käsittelevät sosiaalipalveluja ja lastensuojelua (Riina 
Mattila). Ohjelma Järvenpäässä päättyy noin klo 15, minkä jälkeen vieraat kuljetetaan Helsinkiin. 
 
Vierailuun osallistuu alustavasti 10–12 henkilöä. Kuljetuksia tarvitaan molempina päivinä Helsingin, 
Järvenpään vierailukohteiden ja majoituksen välillä. Kuljetuksen aikataulu ja reitti on laadittu 
vierailuohjelman yhteyteen. 
 
Ehdotus 
Eläkeläisneuvosto merkitsee tiedoksi SAKUn kunnan edustajien vastavierailun tarkentuneen ohjelman; 
käy läpi ja vahvistaa vierailuun liittyvät vielä avoinna olevat käytännön järjestelyt ja vastuut; sopii 
eläkeläisneuvoston jäsenten osallistumisesta vieraiden vastaanottamiseen ja vierailuohjelmaan. 
 
Kokouskäsittely 
Perjantaina emännöivät isännöivät Irma ja Stigu. Stigu pääsee myös Ainolaan. 
Jaana Vasaman puhelinnumero: 040 198 2758 
Irman puhelinnumero: 050 4119 560. 
Annen puhelinnumero: 040 3153499. 
 
Päätös 
 
Liite: tuorein vierailuohjelma (muutokset mahdollisia). 
 
 
§ 9 Opintomatka Hämeenlinnaan 
 
Elnen vierailu Hämeenlinnan kaupungin ja vapaaehtoisten ylläpitämälle Pysäkille on sovittu 
päivämäärälle 24.11., tarkat ajankohdat vielä sopimatta. 
 
Ehdotus 
Lähdemme Aamiaistreffien jälkeen kello 11.10 junalla ja olemme Hämeenlinnassa kello 12.09.  
Tästä jatkamme julkisilla Kumppanuustalolle Kirjastokatu 1:een. Vierailusta on sovittu 
vapaaehtoistoiminnan vastaava suunnittelija Sanna Salmisen kanssa. Vierailuun haluttaisiin sisällyttää 
tutustuminen Hämeenlinnan vanhusneuvoston tai sen edustuksen kanssa.  
Tapaamisten jälkeen suunnistamme keskustaan syömään Popino-ravintolaan.  
Kotiin päin lähdemme joko 15.49 tai 16:47 junalla. 
Arvioidut kustannukset yhteensä arviolta 370–400 euroa sisältäen junamatkat noin 80 euroa, bussiliput 
40- 50 euroa sekä ruokailu 250 noin euroa. Opintomatka on kokouspalkkiollinen. 
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Tarkastellaan vielä vaihtoehtoa mennä Hämeenlinnan yhdellä tai kahdella autolla. 
 
Kokouskäsittely 
Mennään Annen ja Pilvin autoilla. 
 
Päätös 
Merkitään tiedoksi lisäys autokyydillä menemisestä. 
 
Linkki https://www.hameenlinna.fi/hyvinvointi-ja-liikunta/hyvinvoinnin-ja-terveyden-
edistaminen/pysakki/ 
 
 
§ 11 Ilmoitusasiat 

Ehdotus 
Merkitään ilmoitusasiat tiedoksi. 

 ke 21.10. klo 12 alkaen, kutsu vanhusneuvostopäivään Helsingin Säätytalolle. Kari on 
ilmoittautunut. Tähän voi osallistua verkossa. 

 Toimintasäännön valmistelu luonnos joulukuun kokoukseen. Katso Nokian kaupungin 
vanhusneuvoston toimintasääntö. 

 
 
§ 12 Kokouksen päättäminen ja eläkeläisneuvoston seuraava kokous 

Ehdotus 
Puheenjohtaja päätti kokouksen kello 11.56. Seuraava kokous on vaikuttamistoimielinten yhteinen 
huippukokous 19.11. kello 17–19 Järvenpään Bulevardikorttelin 8. kerroksessa. Sisäänkäynti 
Mannilantien kokouspäädystä. Jos olet ensimmäinen ovella, soita Ellalle, p. 040 315 3698. 
 
Opintomatka Hämeenlinnaan 24.11. on kokouspalkkiollinen opintomatka, jonne lähdemme 
Aamiaistreffien jälkeen Myllytieltä. 
 

Päätös 
Päätettiin kokous kello 11.56. Seuraava kokous on vaikuttamistoimielinten yhteinen kokous 19.11. kello 
17-19 Bulevardikorttelin 8. kerroksessa. 


