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ELÄKELÄISNEUVOSTON KOKOUS            PÖYTÄKIRJA 7/2026 

Toimikausi 1.6.2025–31.5.2027 
 
Aika ja paikka ti 18.8. kello 10-, kokous kello 10–12 Myllytien 

toimintakeskus, Myllytie 11.  

  
 
Pöytäkirjan tarkastus: Pöytäkirja tarkastetaan reaaliaikaisesti kokouksessa.  
 
  

Paikallisyhdistys Jäsen Läsnä Poissa 
Eläkeliiton Järvenpään Yhdistys ry 
puheenjohtaja Kari Haapanen ja varajäsen 
Marja Kosonen 

Kari Haapanen X  

Järvenpään Eläkkeensaajat ry 
varsinainen jäsen Irma Uhlenius 

Irma Uhlenius 
 

X  
 
 

Järvenpään Eläkeläiset ry 
varsinainen jäsen Minna-Maria Solanterä ja 
varajäsen Mikko Mielonen 

Minna-Maria 
Solanterä 

X 
 
 

 

Eläkeliiton Järvenpään Yhdistys ry 
varsinainen jäsen Eliisa Parhiala ja varajäsen 
Arja Suutari 

Eliisa Parhiala 
 
Arja Suutari 

     
 

x 

X 

Keski-Uudenmaan senioriopettajat 
varsinainen jäsen Kaija Tuuri ja varajäsen Riitta 
Viksten 

Kaija Tuuri 
  

x 
 
 

 

Träskända Seniorer rf 
varsinainen jäsen Stig Strandberg, varajäsen 
Crister Kämpe  

Stig Strandberg         x  

Järvenpään kansalliset seniorit ry 
varsinainen jäsen Lars-Erik Wilskman ja 
varajäsen Pekka Raittila 

Lars-Erik 
Wilskman 

x 
 
 

          

Osallisuuden erityisasiantuntija  
Eläkeläisneuvoston kokoussihteeri  

Pilvi  
Kallio-Meriläinen 

X  

Yhteisöllisyyden erityisasiantuntija, ikäihmiset Anne Honkanen                  x 
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§ 1 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus sekä pöytäkirjan 
tarkastaminen 

Perustelut 
Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen. Pöytäkirjan tarkastamisesta 
päättäminen. 

Pöytäkirja pidetään nähtävänä Järvenpään kaupungin tietoverkossa 20.8.2026 alkaen. 

Ehdotus 
Kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. Pöytäkirja tarkastetaan kokouksessa.  

Kokouskäsittely  
 
Päätös 
Todettiin. 
 
§ 2 Edellisen kokouksen pöytäkirja 

Perustelu 
Tarkastellaan pöytäkirjat 6/2026 edistettävien asioiden näkökulmasta ja kuullaan miten asiat 
ovat edenneet. 

Esitys 
Merkitään tiedoksi. 

Kokouskäsittely  
 
Päätös 
Esityksen mukaan. 
 
 Linkki: https://www.jarvenpaa.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/kokoukset-
ja-paatoksenteko/vaikuttamistoimielimet/elakelaisneuvoston-poytakirjat 
 

 
§ 3 Eläkeläisneuvoston vuosisuunnitelman ja budjetin 
puolivälitarkastelu 
 

Perustelut 

Tarkastellaan vuosisuunnitelman etenemistä suhteessa budjettiin. Talousseurannan mukaan 

käytettävissä on noin 11 000 euroa, josta noin 5 000 euroa on hyvä varata kokouskuluihin 

syksylle. Ikäkuuhun on varattu 4 000 euroa, joten laskennallisesti meillä on noin 2 000 euroa 
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varaa mm. virolaisten vastavierailuun, ja toimintasuunnitelmassa merkittyihin muihin 

tilaisuuksiin. 
 

Ehdotus 
Sovitaan tarvittavat toimenpiteet vuosisuunnitelman tavoitteiden saavuttamiseksi. 
 

Kokouskäsittely 
Kustannuksia tulossa virolaisten vastavierailusta: lounaat, kahvit, mahdollinen 
kuljetuskustannus ja museovierailu Ainola.  
Käsiteltiin toimintasuunnitelman ensimmäinen vuosipuolisko, todettiin että olemme 
toteuttaneet vuosisuunnitelmaa.  
Marraskuun kaksi viimeistä viikkoa (pois lukien 17.11., 19.11.) on hyvä aika toteuttaa 
Hämeenlinnan vierailua, yritetään tiistaita 24.11.  
 
Päätös 

Kokouskäsittelyssä mainituin lisäyksin. 

Liite 
Vuosisuunnitelma ja budjetti 2026, sekä ajantasainen taloustilanne. 
 

§ 4 Sukupolvien Järvenpää, vaikuttamistyön tilanne 

Perustelut 

Eläkeläisneuvosto on jatkanut Sukupolvien Järvenpää -teemaan liittyvää vaikuttamistyötä ja 

valmistellut yhteistyössä vammaisneuvoston kanssa kaupunginhallitukselle luovutettavaa 

julkilausumaa. 

Julkilausumassa esitetään eläkeläisneuvoston vaikuttamismahdollisuuksien vahvistamista sekä 

eläkeläisneuvostolle yhdenmukaista läsnäolo- ja puheoikeutta nuorisovaltuuston kanssa. Asiaa 

on käsitelty eläkeläisneuvoston aiemmissa kokouksissa, ja julkilausuman luovuttaminen 

kaupunginhallitukselle on sovittu osaksi asian jatkotoimia. 

Julkilausuman luovutusta kaupunginhallitukselle on ehdotettu 31.8.2026 pidettävän 

kaupunginhallituksen kokouksen alkuun. 

Esitys 

Eläkeläisneuvosto merkitsee tiedoksi julkilausuman valmistelutilanteen, allekirjoituksen ja 

ehdotetun luovutusajankohdan sekä sopii julkilausuman luovuttamiseen osallistuvista 

henkilöistä. 
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Kokouskäsittely 

Julkilausuman luovutus kaupunginhallitukselle on sovittu 31.8. kello 14.30 Juhani Aho -salista. 

Vammaisneuvoston edustus kutsutaan mukaan. Elnestä osallistuu pj., vpj. ja sihteeri. 

 

Päätös 

Käsittelyssä ilmenevin tiedoin. 

 

Liite julkilausuma 

 
 

§ 5 Lokakuu on Ikäkuu – Järvenpään Ikäviikkojen ohjelmisto 
  
Perustelu 
Lokakuussa pidetään 11. Ikäviikot nimellä Lokakuu on Ikäkuu. Ohjelmistoesite on siirtynyt 

taittoon 12.8. ja esitteestä otetaan 1300 kappaleen painos. Esite ilmestyy elokuussa sähköisenä 

e-esitteenä ja syyskuussa painettuna esitteenä.  

 
Ehdotus 
Kuullaan ja merkitään tiedoksi ohjelmisto. 
 
Kokouskäsittely 
Ikäkuun sähköisen esitteen linkki jakeluun kotisivuille ja jäsenkirjeeseen. Nostetaan 
painosmäärää 1 400 kappaleeseen. Järvenpään tapahtumakalenteri on oleellinen 
viestintäkanava mm. uusien asukkaiden tiedottamisessa. Yhä useampi käyttää 
tapahtumakalenteria. 
 
Päätös 
Kokouskäsittelyssä ilmenevin toimin. 
 
Liite Ikäkuu-esitteeseen annetut ohjelmatiedot. 
 

§ 6 Aamiaistreffit 
 
Aamiaistreffien tuotanto on edennyt sovitulla tavalla. Seuraavat vieraat on varmistettu: 
 
SYYSKUU 22.9. klo 9–10 
Hyvinvoinnin palveluverkko 
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päätökset on tehty: mikä muuttuu ja mitkä ovat muutoksen vaikutukset? Miten etenee 
toteutukseen? 
Vieraana hyvinvoinnin palvelualuejohtaja Kristiina Soots. 
 
LOKAKUU 20.10. klo 9–10 
Keusoten vastaanottopalvelut Järvenpäässä 
Lääkäripalveluita koskevat kysymykset 
Perusterveydenhuollon palvelutilanne, omatiimimalli vs. omalääkäri, yksityisen 
terveydenhuollon käyttökokeilu ja -laajuus. 
Vieraana avohuollon päällikkö Päivi Mäkelä-Bengts 
 
MARRASKUU 24.11. KLO 9–10 
Kulttuuria kaupungissa 
kulttuuritarjonta, ajankohtaiset, kulttuurin ja taiteen merkitys hyvinvoinnille 
Vieraana kulttuurijohtaja Pirre Raijas 
 
JOULUKUU 15.12. KLO 9–10  
Ajankohtaista Järvenpäässä 
Kaupunginjohtaja Iiris Laukkanen, vapaata keskustelua 
+ yllätysvieras! 
 
Ehdotus 

Sihteeri toimittaa mainoksen ja Aamiaistreffiviestinnästä huolehtivat kaupungin viestintä, 
Myllytien toimintakeskus. Eläkeläisneuvosto jakaa mainosta taustajärjestöilleen. 
Aamiaistreffeillä elneläiset ja vieraat voivat hakea aamiaisen elnen laskuun. 
 
Kokouskäsittely 
Pyydetään lyhyttä musiikkiesitystä 08.45 esimerkiksi musiikkiopistolta tai Järvenpään 
Teatterilta. Esittelynä monipuolinen kirjasto. Pilvi hoitaa tämän.  
Yllätysvieras joko Kaijan tai Minna-Marian hoitamana. 
Aamiaistreffit myös tapahtumakalenteriin ja sen avulla mainostetaan kalenteria. 
 
Päätös 
Kokouskäsittelyssä ilmenevin tehtävin. 
 

§ 7 Vaikuttamistoimielinten yhteinen huippukokous syksyllä 2026 
 
Perustelut 

Eläkeläisneuvosto, vammaisneuvosto ja nuorisovaltuusto kokoontuivat yhteiseen 

vaikuttamistoimielinten huippukokoukseen 4.3.2025.  

Huippukokouksessa nousi esille useita kaikkia vaikuttamistoimielimiä yhdistäviä teemoja. 

Yhteistä tulevaisuutta haluttiin rakentaa muun muassa tapahtumien, yhteisten kokousten ja 

osaamisen yhdistämisen kautta. Erityisesti todettiin, että vaikuttamistoimielimillä tulisi olla 
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todelliset ja yhdenvertaiset vaikuttamismahdollisuudet Järvenpään kaupungin 

lautakunnissa ja valtuustossa. Yhteisiksi aiheiksi tunnistettiin lisäksi muun muassa 

yhteisöllisyys, turvallisuus, esteettömyys, liikkuminen ja asuminen. Asumisen todettiin olevan 

kaikkia vaikuttamistoimielimiä yhdistävä teema. 

Huippukokouksen päätteeksi sovittiin yksimielisesti, että vaikuttamistoimielimet kokoontuvat 

kerran vuodessa yhteisten teemojen äärelle. Lisäksi sovittiin yhteistyön jatkamisesta muun 

muassa uusien luottamushenkilöiden perehdytyksen yhteydessä. 

 

Esitys 

Tämän pohjalta vaikuttamistoimielinten seuraava yhteinen huippukokous on tarkoitus järjestää 

syksyllä 2026. Yhteiskokousten perimmäisenä tavoitteena on kaikkien vaikuttamistyön 

helpottaminen. Kokouksen tulisi tarjota mahdollisuus tunnistaa riittävän ajoissa kaupungin 

valmisteluun ja päätöksentekoon tulevia asioita sekä muodostaa yhteisiä 

vaikuttamistavoitteita. 

Eläkeläisneuvoston puheenjohtaja Kari Haapanen on esittänyt, että huippukokouksessa 

voitaisiin Sukupolvien Järvenpää -kokonaisuutta sekä muita ajankohtaisia kysymyksiä, joihin 

vaikuttamistoimielimet haluavat yhdessä vaikuttaa. 

Yhtenä yhteisen vaikuttamisen aiheena olisi eläkeläisneuvoston ja vammaisneuvoston tavoite 

saada edustajilleen läsnäolo- ja puheoikeus kaupungin lautakuntiin ja valtuustoon. Tavoitteena 

olisi saada myös nuorisovaltuusto tukemaan vaikuttamistoimielinten yhdenvertaisia 

mahdollisuuksia tulla kuulluiksi kaupungin päätöksenteossa. 

 

Huippukokoukseen olisi tarkoituksenmukaista kutsua myös kaupungin luottamushenkilöitä 

ja/tai valmistelusta vastaavia viranhaltijoita. He voisivat esitellä vaikuttamistoimielinten 

kannalta olennaisia, valmisteluun ja päätöksentekoon tulevia asioita. Näin 

vaikuttamistoimielimet saisivat ennakoivasti tietoa tulevista kysymyksistä ja voisivat suunnata 

vaikuttamistyötään oikea-aikaisesti jo asioiden valmisteluvaiheeseen. 

 

Eläkeläisneuvosto voisi ehdottaa näitä teemoja vaikuttamistoimielinten yhteisen kokouksen 

asialistalle. 
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Kokouskäsittely 

Nuorisovaltuuston yhteinen kanta läsnäolo- ja puheoikeuteen vanelle ja elnelle. Tarvitsemme 

tietoa ikäihmisten tarpeista, joihin pitäisi pystyä vaikuttamaan – tietoa on saatavilla erilaisista 

kyselyistä, alueellisista tai kaupungin hyvinvointitutkimuksista. Tätä tietoa voi koetella 

esimerkiksi kyselyllä Järvenpään toimarilla. 

 

Teemoja:  

 Mitä tulossa päätöksentekoon – miten siihen vaikutetaan. Keskusteluun mukaan 

päättäjiä. 

 Vaikuttamisvaje ja vaikuttamistoimielinten yhteinen kannanmuodostus. 

 Asumisen asiat eri vaikuttamistoimielimiltä ja miten asioihin voi vaikuttaa. 

 

Sihteeri jatkaa vaikuttamistoimielinten yhteisen kokouksen tuotantoa. 

  

Päätös 

Kokouskäsittelyssä ilmenevin toimin. 

 
 

§ 8 SAKUn kunnan edustajien vastavierailun valmistelutilanne 
 
Perustelut 
Järvenpään eläkeläisneuvosto vieraili Viron pääkaupunki Tallinnassa vuonna 2024. Vierailuun 

liittyvä SAKUn kunnan edustajien vastavierailu Järvenpäähän toteutetaan torstaina ja 

perjantaina 22.–23.10.2026. 

 

Vastavierailun valmistelua on jatkettu kevään ja kesän aikana. Kesäkuussa laaditun alustavan 

vierailuohjelman mukaan vieraat saapuvat Järvenpäähän torstaiaamuna. Ensimmäisen päivän 

ohjelmaan sisältyvät tervetulotilaisuus, lounas ja asiantuntijapuheenvuoroja Suomen 

aluehallintojärjestelmästä, hyvinvoinnin ja terveyden edistämisestä sekä osallisuudesta ja 

vaikuttamistoimielimistä. 
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Torstain ohjelmaan on suunniteltu lisäksi tutustumiset Järvenpään sosiaali- ja terveyskeskus 

JUSTiin sekä Sibeliuksen kotimuseo Ainolaan. Tämän jälkeen vieraat siirtyvät majoitukseen ja 

omaan iltaohjelmaansa. 

Perjantain ohjelmassa on alustavasti asiantuntijapuheenvuoroja hyvinvointialueen sosiaali- ja 

terveyspalveluista, sosiaalipalveluista ja lastensuojelusta. Iltapäivällä tutustutaan Jampan 

palvelupihaan ja ikäihmisten yhteisöllisiin sekä ympärivuorokautisen hoivan palveluihin. 

Vastavierailu päättyy perjantaina noin klo 14.40 alkavaan paluumatkaan. 

Eläkeläisneuvoston kokouksessa on tarpeen käydä läpi vastavierailun valmistelun 

tämänhetkinen tilanne sekä sopia vielä avoinna olevista käytännön järjestelyistä ja vastuista. 

Samalla voidaan arvioida alustavan ohjelman toimivuutta ja mahdollisia muutostarpeita sekä 

varmistaa vierailukohteet, asiantuntijapuheenvuorot, ruokailut, vastaanotto ja muut käytännön 

järjestelyt. 

Vierailun toteuttamiseen liittyy myös siirtymisiä eri vierailukohteiden välillä. Mikäli vierailun 

sujuva toteuttaminen sitä edellyttää, eläkeläisneuvoston on tarkoituksenmukaista varautua 

mahdollisuuteen maksaa vierailuohjelman toteuttamisesta aiheutuvia kohtuullisia paikallisia 

kuljetuskustannuksia käytettävissä olevien määrärahojen puitteissa. 

 
Ehdotus 
Eläkeläisneuvosto 

1. merkitsee tiedoksi SAKUn kunnan edustajien 22.–23.10.2026 toteutettavan 

vastavierailun valmistelutilanteen ja alustavan vierailuohjelman; 

2. käy keskustelun ohjelmasta, käytännön järjestelyistä, vastuista ja vielä avoinna olevista 

kysymyksistä; 

3. hyväksyy vierailun jatkovalmistelun esitetyn alustavan ohjelman pohjalta tarvittavin 

tarkennuksin; sekä 

4. päättää, että vastavierailun sujuvan toteuttamisen sitä edellyttäessä vierailuun liittyvät 

kohtuulliset paikalliset kuljetuskustannukset voidaan maksaa eläkeläisneuvoston 

käytettävissä olevista määrärahoista. 

 
Kokouskäsittely 
Torstaina eläkeläisneuvosto vastaanottamassa toimintakeskuksella – yhteislounas. 
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Perjantaina lounas Bistro – Pilvi tekee varauksen. Kari hoitaa valtaosan muista asioista. 
Paikallinen yrittäjä Rheingold Jean-bussi Irma voi hoitaa varauksen, kun saa aikataulun ja 
henkilömäärän.  Anna Honkanen järjestänyt Jampan palvelupihan vierailua. 
Jaana Vasama hoitaa majoitukset. 
  
Päätös 
Kokouskäsittelyssä ilmenevin tehtävin. 
 

§ 9 Ilmoitusasiat 

Ehdotus 
Merkitään ilmoitusasiat tiedoksi. 

 8.6. KV päätti hyväksyä Myllytien toimintakeskusta koskevan säilyttämispäätöksen ilman 
soraääniä. 

 Toimielinten ja lautakuntien seurantaa jatketaan syyskuun kokouksessa.  
 ke 21.10. klo 12 alkaen, kutsu vanhusneuvostopäivään Helsingin Säätytalolle. Kari on 

ilmoittautunut, Kaija myös ilmoittautuu. 
YHDISTYKSILLE VIESTIÄ 

 Keusoten webinaarit syksyllä  
 2.9. kello 17–19.30 Kulttuurikahvilaan yhdistykset esittelemään toimintaansa. 
 

 

§ 10 Kokouksen päättäminen ja eläkeläisneuvoston seuraava 
kokous 

Ehdotus 
Puheenjohtaja päätti kokouksen kello 11.44. Seuraava kokous aamiaistreffeineen pidetään 

22.9.2026 klo 9–12 Myllytien toimintakeskuksella. 

 

Päätös 
Puheenjohtaja päätti kokouksen kello 11.44. Seuraava kokous on 22.9. kello 9-12. 


