
Liikuntapalvelut 

Pidätämme oikeudet  
muutoksiin. 

Ota kokeiluun ennen ostopäätöstä! 
Lainattavat liikuntavälineet 

Lainapaikka Järvenpään kaupunginkirjasto, 
laina-aika 2 viikkoa. 

Läpi vuoden Kesä Talvi 

 Huhti-marraskuu Marras-huhtikuu 

Pilatesrulla Mölkky Retkiluistimet 

Tasapainolauta 
Kävelysauvat Bungy 
pump 

Lumikengät 

Tasapainotyyny Sählymaila ja –pallo  

Askelmittari Tennismaila ja –pallo  

Selätin Petankki  

Flexibar Jalkapallo  

Gymstick Koripallo  

Kahvakuula 
Sulkapallosetti 
(maila, pallo, verkko) 

 

Kävelysauvat Frisbee  

Ranne- / nilkkapainot Boccia  

Ilmapumppu   

Lattiapumppu   

Chair gym tuolijumppari   


