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1 Yleistä 
Tämä opas on tarkoitettu Koivusaaren koulun 8.luokkalaisille ja heidän huoltajilleen antamaan 
tietoa valinnaisista opinnoista ja niiden valitsemisesta lukuvuodeksi 2026-2027. Oppaassa 

esitellään tarjolla olevat taide- ja taitoaineiden valinnaiset tunnit ja valinnaiset aineet sekä 
niiden tavoitteet, sisällöt ja arviointiperusteet. 

Valinnat tehdään 7. ja 8. luokalla seuraavaa lukuvuotta varten. Valintoihin sitoudutaan koko 

lukuvuodeksi eikä niitä voi vaihtaa ilman erityisen painavaa syytä (esim. oppilaan terveydelliset 

syyt). On tärkeää, että valinnoista keskustellaan ja päätetään yhdessä huoltajan kanssa.  

Koululla on oikeus päättää toteutettavista taide- ja taitoaineiden valinnaisista tunneista, 

valinnaisista aineista ja ryhmien muodostamisesta. Mikäli oppilaan ensimmäinen valinta ei 
toteudu, valinnainen pyritään toteuttamaan varavalintojen perusteella.  

Taide- ja taitoaineiden valinnaisten tuntien sekä valinnaisten aineiden suorittaminen edellyttää 
säännöllistä läsnäoloa ja aktiivista työskentelyä. Päättötodistuksen saaminen edellyttää 
kaikkien oppiaineiden suorittamista hyväksytysti. 

Koululla lisätietoa valinnaisista opinnoista antavat: 

Asta Kangasjärvi, 040 315 2674, asta.kangasjarvi@jarvenpaa.fi 

Eeva Rinne, 040 315 2675, eeva.rinne@jarvenpaa.fi 

 

mailto:asta.kangasjarvi@jarvenpaa.fi
mailto:eeva.rinne@jarvenpaa.fi
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2 Valinnaisuus yläkoulussa 

Perusopetuksen valinnaisten opintojen yhteisenä tehtävänä on syventää oppimista, laajentaa 
opintoja ja vahvistaa jatko-opintovalmiuksia. Valinnaiset opinnot tarjoavat oppilaille 

mahdollisuuden kehittää osaamistaan kiinnostuksensa mukaisesti. Valinnaisuus tukee 
opiskelumotivaatiota ja kartuttaa valintojen tekemisen taitoja. 

Valinnaisia opintoja on kahdenlaisia: 

A) Taide- ja taitoaineiden valinnaiset tunnit: musiikki, kuvataide, käsityö, liikunta ja kotitalous 

B)  Valinnaiset aineet: syventävät ja soveltavat valinnaiset aineet  

Järvenpäässä taide- ja taitoaineiden valinnaisia tunteja ja valinnaisia aineita opiskellaan 
seuraavasti: 

 

 

*7. luokan 0,5vvt kohdistetaan kaikissa kouluissa käsityöhän tai taide- ja taitoaineiden painotettuun 
opetukseen 

 

 

 

Taide- ja taitoaineiden 

valinnaiset tunnit (vvt)
Valinnaiset aineet (vvt)

7. lk 0,5*

8. lk 2,5 3

9. lk 2 3
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Osa valinnaisten opintojen tunneista käytetään painotetun opetuksen järjestämiseen. 
Painotettuun opetukseen osallistuvalle oppilaalle jää yläkoulussa valittavaksi valinnaisia 
opintoja seuraavasti: 

• 8.luokalla yksi 2vvt ja 0,5vvt taide- ja taitoaineiden valinnaisia tunteja sekä 1vvt 
valinnaisia aineita  

• 9. luokalla yksi 2vvt taide- ja taitoaineiden valinnaisia tunteja sekä 1 vvt valinnaisia 

aineita   

 

Tuntijakoon kokonaisuudessaan voi tutustua Järvenpään perusopetuksen 

opetussuunnitelmassa: Järvenpään kaupungin perusopetuksen opetussuunnitelma - 

ePerusteet (opintopolku.fi) 

 

 

https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/opetussuunnitelma/20659/perusopetus%2Ftiedot/tekstikappale/38779
https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/opetussuunnitelma/20659/perusopetus%2Ftiedot/tekstikappale/38779
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3 Valinnaisten opintojen arviointi  

Taide- ja taitoaineiden valinnaisten tuntien sekä valinnaisten aineiden suorittaminen edellyttää 
säännöllistä läsnäoloa ja aktiivista työskentelyä. Päättötodistuksen saaminen edellyttää 

kaikkien oppiaineiden suorittamista hyväksytysti. 

 

A) Taide- ja taitoaineiden valinnaisista tunneista ei tule erillistä arvosanaa todistukseen. 

Taide- ja taitoaineiden valinnaiset tunnit arvioidaan osana yhteisesti opiskeltavia taide- ja 
taitoaineita (musiikki, kuvataide, käsityö, liikunta ja kotitalous). 

B) Valinnainen aine tulee todistukseen näkyviin omana oppiaineenaan. Pitkä valinnainen aine 
(2vvt) arvioidaan numerolla ja lyhyt valinnainen aine (1vvt) arvioidaan hyväksytty/hylätty -
merkinnällä.  

Mikäli sanallisesti arvioitu (hyväksytty -merkintä) valinnainen aine katsotaan jonkin yhteisen 
oppiaineen syventäviksi opinnoiksi, sen suoritus voi korottaa kyseisen oppiaineen arvosanaa.  

Yhteisen oppiaineen syventävät valinnaiset aineet merkitään päättötodistukseen välittömästi 

kyseisen oppiaineen alle. Ne valinnaiset aineet, jotka eivät liity mihinkään yhteiseen 
oppiaineeseen tai sisältävät aineksia useasta eri oppiaineesta, merkitään päättötodistukseen 

otsikon ”soveltavat valinnaiset aineet” alle. Jokainen tarjottava valinnainen aine muodostaa 

oman oppimääränsä, joka suunnitellaan, toteutetaan ja arvioidaan itsenäisenä kokonaisuutena. 
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4 Valinnaiset opinnot ja jatko-opinnot 
 

Kaikilla perusopetuksen oppimäärän suorittaneilla on yleinen jatko-opintokelpoisuus 

riippumatta valinnaisista opinnoista. Niiden opiskelu ei ole edellytyksenä perusopetuksen 
jälkeisiin opintoihin. Valinnaisista opinnoista saadut valmiudet voivat kuitenkin helpottaa jatko-

opintoja.  

Ammatillisiin oppilaitoksiin haettaessa pistelaskussa otetaan huomioon oppilaan 
päättötodistuksesta yleinen koulumenestys ja painotettavat arvosanat. Taide- ja taitoaineiden 

valinnaiset tunnit sekä valinnaiset aineet vaikuttavat pisteisiin tietyin ehdoin. Yleisen 

koulumenestyksen keskiarvoa laskettaessa otetaan huomioon sellaiset yhteiseen 
oppiaineeseen kuuluvat syventävät valinnaiset aineet, jotka arvostellaan numeroin 

(oppimäärän laajuus vähintään 2 vvt). Jos oppilaalla on numeroarviointi useammasta samaan 
yhteiseen oppiaineeseen kuuluvasta valinnaisesta aineesta, lasketaan ensin näiden arvosanojen 
keskiarvo. Pisteet painotettavista arvosanoista (kotitalous, kuvataide, käsityö, liikunta, 

musiikki) lasketaan yhteisen oppiaineen arvosanan ja siihen kuuluvan syventävän valinnaisen 

aineen keskiarvosta.  

Yleislukioihin pyritään pääsääntöisesti päättötodistuksen lukuaineiden keskiarvolla. Vain 

valinnaisina aineina opiskeltavat kielet lasketaan lukuaineiden keskiarvoon.  
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5 Valinnaisten opintojen valinta 
omassa koulussa 

Järvenpäässä valinnaiset opinnot valitaan Wilmassa maaliskuun aikana. Koulu lähettää erillisen 
Wilma -viestin, kun valinnaistarjotin aukeaa ja antaa viestissä ohjeet valintojen tekemiseksi.  
 

 
Taide- ja taitoaineiden valinnaiset tunnit  
Tästä valitaan yksi pitkä valinta (2 vvt) ja kaksi varavalintaa. 
 

PITKÄ 2vvt  

vKOa Kotitalouden valinnaiset tunnit 

vKUa Kuvataiteen valinnaiset tunnit 

vKSa Käsityön valinnaiset tunnit 

vLIa Liikunnan valinnaiset tunnit 

vMUa Musiikin valinnaiset tunnit 
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Valinnaiset aineet, pitkä (2vvt) 
Tästä valitaan yksi pitkä valinnainen aine (2vvt) ja kaksi varavalintaa. Jos oppilas on valinnut 8. 
luokalle B2-kielen, sitä opiskellaan myös 9. luokalla, jolloin oppilas ei tee tästä mitään valintaa. 

Myöskään painotetun opetuksen oppilas ei valitse tästä mitään. 
 
 

 Koodi Valinnaisen aineen nimi Syventävä Soveltava 

vARSAb Arjen sankari x  

vARKb Arkkitehtuuri ja muotoilu x  

vMUBÄNBb Bändi x  

vATV2b Luovaa tietotekniikkaa  x 

vPPb Palloilukurssi x  

vKSTNb  Tekninen työ x  

vKSTSb Tekstiilityö  x  
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Valinnaiset aineet, lyhyt (1vvt) 
Tästä valitaan yksi lyhyt valinnainen aine (1vvt) ja kaksi varavalintaa.  
 

Koodi Valinnaisen aineen nimi Syventävä Soveltava 

yENKIb Englanninkielisten kirjojen kirjapiiri x  

yHYGPb Hygieniapassi  x 

yLIKUNTOSb Kuntosalikurssi x  

yMULASOb Laulu ja soitto x  

yYHMAb Maailma nyt x  

yOHJ2b Ohjelmointi jatkokurssi  x 

yPSYb Psykologia  x 

ySAPARAb Savea, kipsiä, paperia ja rautalankaa x  

yKSTNb Teknisen käsityön valinnainen (lyhyt) x  

yTUKI2b Tukioppilastoiminta jatkokurssi  x 

yOMb Vaateompelu x  
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5.1 Taide- ja taitoaineiden valinnaisten tuntien esittely 

Taide- ja taitoaineiden valinnaiset tunnit jatkavat yhteisinä oppiaineina opetettavien musiikin, 

kuvataiteen, käsityön, liikunnan tai kotitalouden oppimääriä. Valinnaisen tavoitteet ja sisällöt 
määräytyvät näiden kautta. Oppilas saa lukuvuositodistukseen vain yhdet arvosanat kustakin 

opiskelemastaan taide- ja taitoaineesta.  

 

Kotitalouden valinnaiset tunnit, pitkä valinta 2vvt 

 

Valinnaisen tavoite ja sisältö:  

Tavoitteena on vahvistaa jo opittuja taitoja ja kehittää omatoimista työskentelyä keittiössä sekä 
herätellä tekemään kestäviä valintoja arjessa. Työskentely ryhmässä harjoittaa myös yhteistyö- 

ja vuorovaikutustaitoja.  

Kurssilla kerrataan ruoanvalmistuksen ja leivonnan perustaitoja. Keitämme ja leivomme 
tutustuen kansainvälisiinkin ruokakulttuureihin. Tuttujen arkiruokien lisäksi tutustumme 

tavallisimpiin erityisruokavalioihin ja luomme hävikistä herkkua. 

Valinnaisen arviointi: Arvioidaan numeroarvioinnilla ja kytketään emoaineeseen. 

 

Kuvataiteen valinnaiset tunnit, pitkä valinta 2vvt 

 

Valinnaisen tavoite ja sisältö:  

Tavoitteena on kannustaa oppilasta itseilmaisuun ja löytää kieli asioille, joille ei aina ole sanoja. 
Parhaimmillaan saamme kurssilla kokea inspiraation, flown ja päästä kokemuksen äärelle, jota 
kutsutaan taiteeksi. Tällaista kokemusta kohden kuljemme ja viimeisenä lukukautena jokainen 

pääsee toteuttamaan kuvataiteellista kutsumustaan valitsemallaan tavalla (esim. 
seinämaalaus). 
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Kuvataiteen opiskelu on parhaimmillaan itsetuntoa ja itsetuntemusta vahvistavaa. Pitkän 

kuvataiteen valinnaiskurssille osallistuvalta se vaatii halua sitoutua työskentelyyn keskittyneesti 

ja innostuneesti. Taidetta voi oppia vain tekemällä. 

Kuvataiteen valinnaiskurssilla syvennämme jo opittuja kuvailmaisun taitoja ja kokeilemme 
erilaisia tekniikoita ja lähestymistapoja. Monipuolisten harjoitustehtävien avulla tutustumme 

kuvataiteen kentän moninaisiin mahdollisuuksiin. Pääpaino on työskentelyn kautta 

oppimisessa. Kokeita ei ole, vaan näyttö osallistumisesta ja työskentelystä annetaan 
oppitunneilla. 

Kaikki ihmisen tekemä ympäristössämme on ensin aina piirustus, olipa kyseessä sitten esim. 
rakennus, vaate tai esine. Tutustummekin soveltavan taiteen ammatteihin eri teknikoita ja 
materiaaleja tutkien ja kenties joku saa kipinän tulevaan ammattiinsa. Viimeisen lukukauden 

päättötyö voi olla myös soveltavan taiteen alueelta (esim. muotoiluprojekti). 

Valinnaisen arviointi: Arvioidaan numeroarvioinnilla ja kytketään emoaineeseen. 

 

 

 

Käsityön valinnaiset tunnit, pitkä valinta 2vvt  

 
Valinnaisen tavoite ja sisältö:  

Käsityön valinnaiskurssi sisältää sekä teknisen työn (kovat materiaalit) että tekstiilityön 

(pehmeät materiaalit) työtapoja. Kurssilla voidaan oppilaan valinnan mukaan syventyä 

esimerkiksi puu- ja metallityötekniikoihin, sähköoppiin ja elektroniikkaan. Tai vastaavasti 

lanka- ja ompelutekniikoihin sekä kankaan muokkaukseen (huovutus, värjäys, kirjonta, 

kankaanpainanta).  
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Oppilas saa painottaa työskentelyssään haluamiaan sisältöjä. Valinnaiskurssin sisällössä on 

mahdollista perehtyä syvemmin asumisen, liikkumisen, pukeutumisen yhteiskunnalliseen, 

kulttuuriseen ja teknologiseen kehitykseen. 

 

Käsityö on luovaa käytännön työskentelyä, jossa syvennytään monipuolisesti eri 

materiaaleihin ja tekniikoihin. Lähtökohtana on oppilaan oman mielenkiinnon mukaisten 

tuotteiden suunnittelu ja toteutus tiettyjen raamien sisällä. Käsityö valinnaisaineena antaa 

tilaisuuden kehittää omia kädentaitoja, suunnittelukykyä, itsenäistä ajattelua ja 

ongelmanratkaisutaitoa. Käsityössä harjoitellaan luovuutta ja suunnitteluosaamista. 

Arviointi perustuu kokonaisen käsityöprosessin tavoitteisiin ja kriteereihin sekä opiskelun 

aikana tehtyyn jatkuvaan arviointiin ja dokumentointiin. 

 

Valinnaisen arviointi: Arvioidaan numeroarvioinnilla ja kytketään emoaineeseen.  

 

Liikunnan valinnaiset tunnit, pitkä valinta 2vvt 

 

Valinnaisen tavoite ja sisältö: Kurssin päätavoitteena on tarjota oppilaalle mahdollisuus 

harrastaa monipuolisesti eri liikuntalajeja sekä syventää yhteisessä liikunnassa opiskeltujen 

liikuntataitojen hallintaa.  Sisältö muodostuu erilaisista peleistä ja kuntoilumuodoista, joita 
ovat mm. pallo- ja mailapelit, yleisurheilu, lihaskuntoharjoittelu ja lihashuolto, suunnistus ja 

retkeily, voimistelu, rytmiliikunta, vesiliikunta ja tutustuminen mahdollisesti eri lajeihin. 

 

Arviointi: Arvioidaan numeroarvioinnilla ja kytketään emoaineeseen. 
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Musiikin valinnaiset tunnit, pitkä valinta 2vvt 

 

Valinnaisen tavoite ja sisältö: Tavoite ja sisältö: Valinnaiskurssilla syvennämme edelleen 

monipuolista musiikillista osaamista ja yhteismusisointitaitoja. Tutustumme kurssilla erilaisiin 
musiikillisiin ilmiöihin ja aiheisiin ja musisoimme eri tavoin. Kurssilla käytettävä soittimisto 
painottuu erityisesti bändisoittimiin. Oppilaat saavat myös valita suosikkisoittimensa ja kehittää 

taitojaan siinä. Oppilailla on mahdollisuus vaikuttaa kurssin sisältöön.  

  

Kurssin tavoitteena on kehittää edelleen yhteismusisointitaitoja ja musiikillista osaamista. 

Oppilailla on mahdollisuus päästä esiintymään koulun juhlissa toivomallaan tavalla. Kurssille 
osallistuminen ei edellytä sitä, että olet ollut musiikin valinnaisessa 8. luokalla. 

Valinnaisen arviointi: Arvioidaan numeroarvioinnilla ja kytketään emoaineeseen. 
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5.2 Valinnaisten aineiden esittely 

Valinnaiset aineet jaetaan syventäviin valinnaisiin aineisiin ja soveltaviin valinnaisiin aineisiin. 

Syventävät valinnaiset aineet syventävät ja laajentavat yhteisten oppiaineiden tavoitteita ja 
sisältöjä. Soveltavat valinnaiset aineet voivat sisältää aineksia useasta eri oppiaineesta tai laaja-
alaisesta osaamisesta.  

Valinnaiset aineet arvioidaan omina oppiaineina. Pitkät valinnaiset aineet (vähintään 2vvt) 

arvioidaan numeroin. Lyhyet valinnaiset aineet (1vvt) arvioidaan hyväksytty/hylätty -
merkinnällä. Mikäli sanallisesti arvioitu (hyväksytty -merkintä) valinnainen aine katsotaan 

jonkin yhteisen oppiaineen syventäviksi opinnoiksi, sen suoritus voi korottaa kyseisen 
oppiaineen arvosanaa.  

5.2.1  Syventävät valinnaiset aineet, pitkä 2vvt 

 

Arjen sankari 

Oppiaine, johon pitkä syventävä valinnainen aine liittyy: Kotitalous 

Valinnaisen aineen tavoite ja sisältö: Kurssin tavoitteena on vahvistaa oppilaan arjenhallinnan 

taitoja valmistamalla arki- ja juhla-aterioita hyviä ryhmätyötaitoja vaalien.  Tavoitteena on 
harjoitella kestävän ja hyvinvointia edistävän elämäntavan edellyttämiä taitoja, tietoja ja 

asenteita.  

 Kurssilla syvennetään ruoanvalmistus ja –leivontataitoja valmistaen nopeita arkiruokia 
sesongin juhlahetkiä unohtamatta. Kertaamme myös aikaisemmin opittuja puhtaanapidon ja 
tekstiilienhoidon taitoja ja pohdimme jokapäiväisten valintojen merkitystä.  

Valinnaisen aineen arviointi: Kurssi arvioidaan numeroarvosanalla.  
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Arkkitehtuuri ja muotoilu 

Oppiaine, johon pitkä syventävä valinnainen aine liittyy: Kuvataide 

Valinnaisaineen tavoite ja sisältö: 

Kurssilla tutustumme arkkitehtuurin historiaan ja tyyleihin. Valitsemme oman mielenkiintomme 
mukaan rakennuksen, jota lähdemme suunnittelemaan. Käymme läpi lyhyesti rakentamiseen 
liittyviä määräyksiä ja tutustumme piirustusmerkintöihin. 

Teemme pohjapiirrokset ja julkisivukuvat omasta rakennuksestamme. Teemme kolmiulotteisen 
pienoismallin rakennuksesta. Perehdymme myös sisustukseen ja ajan niin salliessa teemme 

sisutussuunnitelman rakennukseen tai sen yhteen huoneeseen. 

Valinnaisen aineen arviointi: Kurssi arvioidaan numeroarvosanalla.  

 

Bändi 

Oppiaine, johon pitkä syventävä valinnainen aine liittyy: Musiikki  

Tavoite ja sisältö: Kurssilla kehitetään soitto- ja yhteismusisointitaitoja bändissä. Bändisoiton 
lisäksi perehdymme kurssilla tarkemmin laulamiseen sekä luovaan tuottamiseen. Lisäksi 

tutustumme musiikkiteknologiaan ja erityisesti bändisoitossa tarvittavien laitteiden toimintaan.  

Kurssin tavoitteena on kehittyä aktiivisena ja itsenäisenä toimijana osana bändiä. Oppilailla on 
mahdollisuus vaikuttaa soitto-ohjelmistoon ja päästä esiintymään koulun juhlissa.  

 Valinnaisen aineen arviointi: Kurssi arvioidaan numeroarvosanalla. 
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Palloilukurssi 

Oppiaine, johon pitkä syventävä valinnaisaine liittyy: Liikunta 

Valinnaisen aineen sisältö ja tavoite: Päätavoitteena on pelitaitojen ja taktiikan sekä fyysisen 

kunnon parantaminen ja positiivisten liikuntaelämysten tarjoaminen. Kurssilla syvennetään 
yhteisessä liikunnassa opiskeltujen maila- ja joukkuepelien taitojen hallintaa. Tutustutaan myös 
koulussa vähemmän harrastettuihin pelimuotoihin.  

Arviointi: Valinnaisen aineen arviointi: Kurssi arvioidaan numeroarvosanalla. 

 

Tekninen työ 

Oppiaine, johon pitkä syventävä valinnainen aine liittyy: Käsityö 

Vallinnaisen aineen sisältö ja tavoite:  

Teknisen pitkässä valinnaisessa tutustutaan monipuolisesti käsityön materiaaleihin, 

työtapoihin ja sisältöihin. Materiaalit ja työtavat valitaan oman kiinnostuksen mukaan. Oppilaat 
suunnittelevat ja toteuttavat kurssilla itse valitsemansa työn.  

Valinnaisen aineen arviointi: Kurssi arvioidaan numeroarvosanalla 
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Tekstiilityö 

Oppiaine, johon pitkä syventävä valinnainen aine liittyy: Käsityö 

Valinnaisen aineen sisältö ja tavoite:   

 
Tekstiilityön kurssi, jossa syvennetään monipuolisesti jo aiemmin opittua käsityöosaamista 
sekä opitaan paljon uutta. Tavoitteena on kerryttää osaamista erilaisista käsityötekniikoista ja 

materiaaleista. Kurssilla ideoidaan, suunnitellaan ja valmistetaan erilaisia tuotteita, jotka 

kumpuavatoppilaan omista mielenkiinnon kohteista. Kurssi on jokaiselle eri näköinen, sillä 
sisältö muotoutuu oman kiinnostuksen sekä suunniteltujen tuotteiden mukaisiksi.  

 
Arviointi perustuu kokonaisen käsityöprosessin tavoitteisiin ja kriteereihin sekä opiskelun 
aikana tehtyyn jatkuvaan arviointiin ja dokumentointiin.  

 

Valinnaisen aineen arviointi: Kurssi arvioidaan numeroarvosanalla.  
 

5.2.2  Soveltavat valinnaiset aineet, pitkä 2vvt 

 

Luovaa tietotekniikkaa 

Valinnaisen aineen tavoite ja sisältö:  

Tutustutaan tietotekniikkaan luovemman ilmaisun apuna. Harjoitellaan mm. kuvankäsittelyä ja 
videoeditointia. Osa sisällöistä vaihtelee vuosittain opetusryhmän taitotason ja kiinnostuksen 
aiheiden mukaan. Arviointi perustuu palautettuihin harjoitustöihin. 

Valinnaisen aineen arviointi: Kurssi arvioidaan numeroarvosanalla. 
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5.2.3  Syventävät valinnaiset aineet, lyhyt 1vvt 

 

Englanninkielisten kirjojen kirjapiiri 

Oppiaine, johon lyhyt syventävä valinnainen aine liittyy: Englanti 

Valinnaisen aineen tavoite ja sisältö:  

Jos haluat uppoutua englanninkielisiin tarinoihin, haluat aikaa kirjojen lukemiselle ja myös 

parantaa kielitaitoasi lukemalla kirjoja englanniksi, on tämä kurssi sinulle. Tällä kurssilla 
luemme englanninkielisiä kirjoja ja lopuksi esittelemme lukemiamme kirjoja. Luemme 

englanninkielisiä kirjoja omat lukumieltymykset huomioiden. 

Tavoitteena on tutustua englanninkieliseen kirjallisuuteen ja kehittää näin myös omaa 
kielitaitoa. 

Valinnaisen aineen arviointi: Hyväksytty/Hylätty  

 

 
Kuntosalikurssi 

 
Oppiaine, johon lyhyt syventävä valinnainen aine liittyy: Liikunta 
 

Valinnaisen aineen tavoite ja sisältö: 

Kuntosalikurssilla tutustutaan kuntosaliharjoittelun perusteisiin turvallisesti ja ohjatusti. 

Kurssilla opetellaan oikeita liiketekniikoita, laitteiden käyttöä sekä oman kehon kuuntelemista. 
Harjoittelu tehdään pääosin kuntosalilla ja se sopii kaikille – aiempaa kokemusta ei tarvita. 

Kurssin aikana kehitetään lihaskuntoa, kehonhallintaa ja yleistä jaksamista. Lisäksi opetellaan, 
miten harjoittelu suunnitellaan omaan tasoon sopivaksi sekä miten palautuminen ja 
kehonhuolto tukevat hyvinvointia. Tavoitteena on, että oppilas oppii liikkumaan turvallisesti ja 

saa valmiuksia itsenäiseen kuntosaliharjoitteluun myös vapaa-ajalla. 
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Kurssi on hyvä valinta sinulle, jos haluat liikkua monipuolisesti, oppia uutta ja kehittää omaa 
kuntoasi rennossa ja kannustavassa ilmapiirissä. 

Valinnaisen aineen arviointi: Hyväksytty/Hylätty 

 

Laulu ja soitto 

Oppiaine, johon lyhyt syventävä valinnainen aine liittyy: Musiikki 

Valinnaisen aineen tavoite ja sisältö:  

Kurssilla syvennymme musiikkiin laulaen ja soittaen. Kurssin tavoitteena on kehittyä sekä 
laulajana että soittajana. Harjoittelemme soittoa ja laulua erikseen, mutta myös 

samanaikaisesti. Oppilailla on mahdollisuus vaikuttaa kurssin ohjelmistoon. Kurssille 

osallistuminen ei edellytä sitä, että olet ollut musiikin valinnaisessa 8. luokalla.  

 Arviointi: Hyväksytty/Hylätty 

 

 

Maailma nyt 

Oppiaine, johon lyhyt syventävä valinnainen aine liittyy: Yhteiskuntaoppi 

Valinnaisen aineen tavoite ja sisältö:  

Maailma nyt -valinnaisaineessa syvennytään siihen, mitä maailmalla tapahtuu juuri nyt. 
Tavoitteena on herättää kiinnostusta kansainvälistä politiikkaa ja ajankohtaisia maailman 

tapahtumia kohtaan sekä auttaa hahmottamaan, millaisessa maailmassa elämme. 

Valinnaisaineessa seurataan maailmanpolitiikan tapahtumia, ilmiöitä ja konflikteja sekä 
tarkastellaan myös myönteisiä ja toivoa herättäviä kehityssuuntia eri puolilla maailmaa. 
Tunneilla seurataan uutisia ja käsitellään niiden sisältöä yhdessä keskustellen. Voimme tehdä 

hommia myös itsenäisesti tai ryhmissä. 
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Etsitään tietoa eri medioista ja tutustutaan asiantuntijoiden näkemyksiin. Tutuksi tulevat 
keskeiset valtiojohtajat ja muut kansainväliset vaikuttajat. Selvitetään kansainvälisten 
järjestöjen, kuten Naton ja YK:n, merkitystä maailmassa. Hyvä on myös pohtia, millainen on 

Suomen kansainvälinen asema tässä maailmanajassa. Myös oppilaiden kiinnostuksen kohteet ja 
kysymykset vaikuttavat käsiteltäviin aiheisiin. 

Pakollisessa 9. luokan yhteiskuntaopissa keskitytään Suomen yhteiskuntaan ja sen rakenteisiin. 

Maailma nyt -valinnaisaineessa laajennetaan näkökulmaa Suomen rajojen ulkopuolelle. 

Ajankohtainen maailmantilanne ja kansainväliset tapahtumat tarjoavat paljon kiinnostavaa 

seurattavaa. 

Valinnaisen aineen arviointi: Hyväksytty/Hylätty 

 

Savea, kipsiä, paperia ja rautalankaa 

Oppiaine, johon lyhyt syventävä valinnainen aine liittyy: Kuvataide 

Valinnaisen aineen tavoite ja sisältö: 

Tämä on kolmiulotteisen, materiaalipohjaisen työskentelyn kurssi. Teemme erilaisilla 
tekniikoilla esineitä savesta. Veistämme ja valamme kipsiä. Valmistamme paperia ja teemme 
paperista kolmiulotteista. Rautalanka ja metalliverkko taipuvat veistoksiksi. 

Valinnaisen aineen arviointi: Hyväksytty/Hylätty 

 
 

Teknisen käsityön valinnainen (lyhyt)  
 
Oppiaine, johon lyhyt syventävä valinnainen aine liittyy: Käsityö 

Valinnaisen aineen tavoite ja sisältö: 

Teknisen lyhyessä valinnaisessa tutustutaan monipuolisesti käsityön materiaaleihin, 
työtapoihin ja sisältöihin. Materiaalit ja työtavat valitaan oman kiinnostuksen mukaan. Oppilaat 
suunnittelevat ja toteuttavat kurssilla itse valitsemansa työn. 

Valinnaisen aineen arviointi: Hyväksytty/Hylätty 
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Vaateompelu 

Oppiaine, johon syventävä valinnainen aine liittyy: Käsityö 

Valinnaisen aineen tavoite ja sisältö:  

 
Kurssilla noudatetaan kokonaisen käsityön prosessia ja syvennetään jo aiemmin opittua 
käsityöosaamista sekä opitaan uutta. Tavoitteena on valmistaa vaate itse valitsemalla 

tekniikalla. Tekniikoita, joita kurssilla voi käyttää ovat esim. ompelu, neulonta, virkkaus, 

huovutus, kankaanpainanta, tuftaus, kankaankudonta, kirjonta.  
 

Vaatteen voi suunnitella itselleen, kaverille tai vaikka eläimelle. Työ suunnitellaan, valmistetaan 
ja dokumentoidaan itse sekä lopuksi siitä tehdään itsearviointi. Arviointi perustuu kokonaisen  
käsityöprosessin tavoitteisiin ja kriteereihin sekä opiskelun aikana tehtyyn jatkuvaan  

arviointiin ja dokumentointiin. 

 
Valinnaisen aineen arviointi: Hyväksytty/hylätty 
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5.2.4  Soveltavat valinnaiset aineet, lyhyt 1vvt 

 

Hygieniapassi 

Valinnaisen aineen tavoite ja sisältö:  

Kurssin tavoitteena on saada valmiudet suorittaa virallinen hygieniaosaamistesti ja vahvistaa 

oppilaan kädentaitoja ja keittiötyöskentelyä. Perehdymme leivonnan perustaitoihin ja –
tekniikoihin sekä harjoittelemme ryhmässä toimimista.  

Tähän kurssiin sisältyy 9 viikkoa kestävä teoriajakso, jonka aikana opiskelemme 

elintarvikehygieniaa ja elintarvikealan sanastoa, joita tarvitaan hygieniapassin suorittamiseen. 
Koulu järjestää mahdollisuuden testin suorittamiseen omakustanteisena (n. 30 €). 

ENSIMMÄISEN JAKSON AIKANA EMME KOKKAA OLLENKAAN. Toisessa jaksossa kokkaamme 

keittiössä ja syvennämme ruoanlaitto- ja leivontataitoja aiemmin opittuja keittiöhygieniatietoja 
hyödyntäen. 

HUOM! Kurssia ei voi valita, jos on opiskellut 8.luokalla ruuanlaittoa hygieenisesti ja 

vastuullisesti valinnaisessa (vKOHYb lukujärjestyksessä). Sillä tähän valinnaiseen on jo sisältynyt 

hygieniapassi. 

Valinnaisen aineen arviointi: Hyväksytty/Hylätty 

 
 

Ohjelmointi jatkokurssi 

Valinnaisen aineen tavoite ja sisältö:  

Voit osallistua tähän valinnaiseen vain jos olet käynyt Ohjelmointi 1 –valinnaisen. Opetellaan 

graafisten ohjelmien ohjelmointia Python-ohjelmointikielellä. 

Valinnaisen aineen arviointi: Hyväksytty/Hylätty 
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Psykologia 
 
Valinnaisaineen sisältö ja tavoite: 

Oletko kiinnostunut ihmisestä psyko-fyysis-sosiaalisena kokonaisuutena? Haluatko tietää, 
miten ihmisen mieli toimii ja miten tavallisia arkielämän ilmiöitä voi selittää psykologialla? 
Jos vastasit kyllä, tervetuloa opiskelemaan psykologiaa! Tällä johdantokurssilla pääset 
tutustumaan useisiin psykologian osa-alueisiin.   

Kurssi antaa eväitä oppilaan itsetuntemukseen ja myönteisen minäkuvan vahvistamiseen 
sekä auttaa tunnistamaan omia vahvuuksiaan. Lisäksi psykologian opiskelu antaa oppilaalle 
välineitä ohjata omaa oppimistaan, tukee vuorovaikutustaitojen kehittymistä ja vahvistaa 
opiskelutaitoja.  

Oppitunneilla käsittelemme ihmisen persoonallisuutta, tunteita, opiskelutekniikoita ja 
hyvinvointia (stressi ja uni) sekä oppilaan toiveiden mukaan lisäksi esimerkiksi itsetuntoa, 
motivaatiota, psykologisia tutkimuksia, muistia, ryhmässä toimimista tai mielenterveyttä ja 
sen haasteita. 

Työtavoissa painotetaan keskustelua ja vuorovaikutteisuutta ja kurssilla tehdään myös 
ryhmätöitä. Osa opetuksesta on kuitenkin opettajajohtoista. Oppilailta odotetaan läsnäoloa 
ja aktiivista osallistumista sekä keskusteluihin että ryhmätöihin. Kurssi antaa samalla 
johdannon lukion psykologian opintoihin. 

Valinnaisaineen arviointi: Hyväksytty/Hylätty 

 

Tukioppilastoiminta, jatkokurssi 

Valinnaisen aineen sisältö ja tavoite: 
 
Kurssi toimii jatkona 8.luokan kurssille. Voit valita tämän kurssin vain, jos olet käynyt 
tukioppilaskurssin jo 8. luokalla.  
 
Tervetuloa kehittelemään toimintaa ja tapahtumia koko koululle! Kurssilla pääset 
osallistumaan seiskaluokkalaisten kummitoimintaan, suunnittelemaan esimerkiksi 
teemaviikkoja, ystävänpäivää ja Ysigaalaa. Kiusaamisen ehkäisy ja muiden huomioiminen 
toimivat edelleen pääteemoina kurssilla. 
 
Valinnaisaineen arviointi: Hyväksytty/Hylätty 
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Koivusaaren koulu VALINNAISAINEIDEN VALINTAKAAVAKE – Viralliset valinnaisaineet 
valitaan Wilman kautta, lomake on tehty valinnan tueksi.  
 
 
 
 TAIDE – JA TAITOAINEET (tata-valinnainen pitkä) 
Valinnaisaine 9.lk varten. Oppilas valitsee yhden oppiaineen. Arviointi pääaineen sisällä. 

 2h viikossa 9.luokalla  Valitse yksi 
Oppiaine 
rastilla (X) ja 
kaksi 
varavalintaa 
numeroin (1 
ja 2) 

 KOTITALOUDEN valinnaiset opinnot 2 
 KUVATAITEEN valinnaiset opinnot 2 
 KÄSITYÖN valinnaiset opinnot 2 
 LIIKUNNAN valinnaiset opinnot 2 
 MUSIIKIN valinnaiset opinnot 2 

 
 
 
MUUT VALINNAISAINEET, PITKÄ 
Valinnaisaine 9.luokkaa varten (2h/viikossa). Oppilas valitsee yhden oppiaineen ja kaksi 
varavalintaa. Arviointi numerolla (oma numero).  
Espanjaa valinneella tai liikuntalinjalaisella on jo tässä valinta. 
 

 2h viikossa 9.luokalla h/vko Syventävä Soveltava Valitse yksi 
Oppiaine 
rastilla (X) ja 
kaksi 
varavalintaa 
numeroin (1 
ja 2) 
 

 ARJEN SANKARI 2 X  
 ARKKITEHTUURI JA RAKENTELU 2 X  
 BÄNDI 2 X  
 LUOVAA TIETOTEKNIIKKAA 2  X 
 PALLOILUKURSSI 2 X  

 TEKNINEN TYÖ 2 X  
 TEKSTIILITYÖ 2 X  
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MUUT VALINNAISET LYHYT  
Valinnaisaine 9.luokkaa varten (1h/viikossa). Oppilas valitsee yhden oppiaineen. Arviointi 
hyväksytty/hylätty. 
 

 2h viikossa 2 jaksossa 9.luokalla  Syventävä Soveltava Valitse yksi 
Oppiaine 
rastilla (X) ja 
kaksi 
varavalintaa 
numeroin (1 
ja 2) 
 

 Englanninkielisten kirjojen 

kirjapiiri 

1 x  

 Hygieniapassi 1  x 

 Kuntosalikurssi 1 x  

 Laulu ja soitto 1 x  

 Maailma nyt 1 x  

 Ohjelmointi jatkokurssi 1  x 

 Psykologia 1  x 

 Savea, kipsiä, paperia ja 
rautalankaa 

1 x  

 Teknisen käsityön valinnainen 

(lyhyt) 

1 x  

 Tukioppilastoiminta jatkokurssi 1  x 

 Vaateompelu 1 x  
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